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Fejeton

I kdyz ma vétSina z nas pojem
#I€to” spojeny s mofem, pfipadné
s chalupou na okraji malebné visky,
jsou mezi nami i ti — a ja letos mezi
né budu kvlli pracovnim povin-
nostem patfit —, ktefi letni oddych
. museji nalézt v naruci velkomésta.
Nastésti i v pfipadé této volby &i ne-
zbytnosti existuji moznosti, jak za-
pomenout na shon vSedniho dne.

Radnice ve spolupraci s Malo-
stranskou besedou pfipravila pro vSechny vékové gene-
race Letfiak — pestry program na celé Iéto, ktery se ode-
hrava na Streleckém ostrové. Vice informaci naleznete na
www.letnak.cz, kde si ,to svoje” vybere opravdu kazdy.

Ani TOP 09 vSak nezahali. Kolega Honza Krejci je ne-
jen mistostarostou Prahy 1, ale také vybornym tenistou;
jesté nedavno patfil mezi pétistovku nejlepsich hracl na
sveté. S jeho tenisovou Skolkou se pravidelné setkavate
na strankach tohoto ¢asopisu a v nejblizsi dobé k ni pri-
bude tenisovy den s Honzou. Tato akce, o niz pfineseme
podrobné informace v pfistim Cisle, se uskutecni v sobotu
30. srpna. Zaskrtnéte si jiz dnes v didfi...

Sledujte web a Facebook ,topky“ v Praze 1 a nenechte
si ujit aktualni informace nejen o akcich, ale i dalSi praktic-
ké informace a zajimavosti. Na zavér jesté prozradim, ze
na zafi pro vas chystame pékné prekvapeni.

(facebook com/OldrichLomecky facebook ﬁ; f E

Ct vitter.com/OldrichLomecky

C www.oldrichlomecky.cz

Oldfich Lomecky
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O boji proti velkoplos$né rekla-
meé se Casto plamenné mluvilo,
ale az TOP 09 ji zarazila.
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Cyklistiku podporujeme, ale
musime mit na zteteli, Zze cen-
trum je specifické.

9 Tenisova Skolka
Forhend je pro mnohé hrace
nejsilngjSim uderem. Naucte
se ho s Janem Krej¢im!
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Prestoze ukrajinska krize vzbu-
dila obavy o dodavky plynu
z Ruska, neni to tak horké.
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Také v tomto Cisle nalez-
nete oblibenou poznavaci
soutéz o ceny...




l AKTUALITY

A\ N 4

Zmizely - chvbejl Vv

Kdyz nastupovala na radnici Pra-
hy 1 pred tfemi a pUl lety nova po-
liticka reprezentace, byla Praha 1 za-
morena reklamnimi plachtami v3eho
druhu. Tenkrat jsem pfiliS nechapal,
pro¢ tento nedvar nechala predchozi
politicka reprezentace — koalice CSSD
a ODS - rozvinout do tak mamutich
rozmérl. Spole¢né s kolegy z TOP 09
jsme se proto rozhodli, Ze se s timto
nesSvarem pokusime skoncovat.

Jako na prvni jsem se zamérili na
reklamni plachtu na Jungmannové na-
mésti, ktera tam tr€ela mnoho let a ej-
hle — ve spolupraci s Inspektoratem
bezpec&nosti prace, Stavebnim Ufadem
MC Praha 1 se nam podafilo celou za-
lezitost dotdhnout do konce. Plachta
zmizela i s fiktivnim leSenim. VSe se
stalo 25. 8. 2011. Poté jsme zacali ve
spolupraci se Stavebnim urfadem Pra-
ha 1, Zivnostenskym odborem MHMP
spracovat® na odstranéni dalSich re-
klamnich plachet. Slo to pomalu, po
krl&cécich, mél jsem nékdy pocit, Ze to
nedotahneme do konce. Nyni ale vi-
dim, Ze ,plachty na Praze 1 témé&r nevi-
dim“. Jsem rad, Zze se ve spolupraci se
zodpovédnymi uredniky podafilo splinit
to, co jsme si pred lety predsevza-
li a dislednym postupem se podafilo
neunosny stav, az na drobné vystrelky,
napravit. Jini o tom dlouha léta hovofi-
li, pfitom na napravu stacilo, pfi dobré
vUli, nékolik mésicd...

PRESTO VAS ZADAM, POKUD
SE REKLAMNi PLACHTA NEKDE
OBJEVI, NAPISTE MI.
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Fale$Snym stavbam odzvonilo.

.‘_. s

Zdenék Skala TIP: na www.prahal.cz, v sekci Mési¢nik Praha 1 naleznete archiv jednot-
zastupitel Prahy 1 za TOP 09, livych Cisel se €lanky, v nichz Zdenék Skala vede rozhovory s pfislusniky
predseda Bezpe&nostni komise Prahy 1 rGznych policejnich slozek o prevenci a kriminalité.

zdenek.skala@prahal.cz




Do Prahy dorazil
celosvétovy trend jménem

BIKE
SHARING.

0 co se jedna?

Je to sit stanic, na kterych je mozné si kolo zapUjcit a zase na kte-
rékoli jiné stanici ho Ize vratit. Funguje to ve velkych méstech v ramci
MHD.

Bohuzel Praha pro svoji specifi¢nost nenabizi moznost cyklistdm se
pohybovat zdaleka po vSech komunikacich. Proto se pfedpoklada, ze
bike sharing bude vyuzivan pfedevSim na naplavkach. Predpoklada
se, ze ve stanici bude 10 kol a dalSich 10 prazdnych mist pro vraceni
kol. Stanice budou umistény na povrchu nebo v podzemi.
nakladnéjsi. Stanice podzemi by nabizely napfiklad moznost
automatického umyti a ochrany pred vandaly. Nejvice pro-
blematické se jevi umisténi stanic. V Praze 1 neni mnoho
mist kde by se daly stanice bezpro-
blémové umistit. Proto umisténi sta- Bc. Lukas Vesecky
nic bude vzdy na Ukor né€eho jiného.  &len dopravni komise Prahy 1 za TOP 09

OTAZKA PRO: MUDR. JANA VOTOCKA

,JAK SE VYViJi SITUACE OHLEDNE GRANTU NA OPRAVU DOMU?“

»,@ranty na opravu domovniho fondu byly rozdéleny, smlouvy uz jsou podepsa-
ny a postupné se Uspésnym zadateldm rozesilaji penize. Protoze vSak podminkou
pridéleni grant bylo mit polovinu viastnich prostredkdl, mnozi jiz zacali s opravami
a prvni domy se uz klubou jako motyli z kukel. Nyni jedname s pamatkari o zplisobu
ochrany novych fasad.”







TEMA l

Cyklistice fandime,

cykloterorismus odmitame

Posledni dobou se
zejmena ze strany
raznych obéan-
skych sdruzeni

a take v mediich
zvysuje tlak na Sirsi
propagaci cyklistiky
v Praze.

S tim souvisi i vy$Si pozadavky
cyklistl na zlepSeni komfortu jejich
pohybu v centru mésta. Jsou to
predevSim zvySené pozadavky na
moznosti jizdy v protisméru v ulicich
s jednosmérnym provozem dopravy
a dale pak zvySené pozadavky na
vytvareni specialnich trati pro cyk-
listy tzv. cyklostezek. Je tfeba zmi-
nit, Zze nejsme v zadném pfipadé
proti trendu zvySovani podilu cykli-
stické dopravy v centru, ba naopak
tento trend vitame. Je to zejména
proto, Ze by mohl postupné pfi ros-
toucim podilu nahradit ¢aste¢né in-
dividualni automobilovou dopravu
a odleh¢it tak vyznamné individu-
alni dopravé v centralni ¢asti Prahy.

Cyklisté jsou jiz dnes integrova-
nou soucasti pomeérné vyvazené-
ho dopravniho systému stejné jako
méstska hromadna doprava, auto-
mobilova doprava a pési doprava.
Tyto skupiny jsou si z hlediska do-
pravy rovny a jejich vzajemné vztahy
tj. prava a povinnosti upravuje zakon
0 provozu na pozemnich komunika-
cich. Pokud jde o podily ve mésté
Praze, pak nejvyssi podil mg mést-
ska hromadna doprava (43 %) dale
automobilova doprava (33 %), pési
(28 %) a cyklisté (1 %). Logicky pési
a cyklisté jsou dopravné v nevyho-
dé, nebot nemaji zadné ochranné
prvky v podobé karosérii, defor-
macnich zén, naraznik a podobné,
ale jejich deformacnimi zénami jsou
v uvozovkach holenni kost, stehenni

kost, pazni kost, hlava a podobné.
Z toho vyplyva, Zze pési a cyklisté
by méli byt od ostatni dopravy co
nejvice oddéleni. U pésich je to jed-
nodussi v tom smyslu, ze existuji na
pozemnich komunikacich vozovky
a chodniky, které jasné vymezuiji te-
ritoria pro chodce a ostatni dopra-
vu. Obtiznéjsi je to s cyklisty, a tedy
tam kde to je mozné a kde to neni na
ukor jinych oblasti dopravy s vys-
§im podilem na celkovém objemu
dopravy, se vytvareji zvlastni traté
tzv. cyklostezky. Je vSak zfejmé,
ze to nejde vSude. Centrum mésta
je prazskou pamatkovou rezervaci.
Prevazna Cast ulic vznikala ve stre-
dovéku a tomu odpovida také jejich
Sitka. Navic z hlediska udrzeni pa-
matkového charakteru centra neby-
lo a neni mozné v fadé mist pouzit
na povrch komunikaci soucasné
moderni materialy a mésto je limi-
tovano pouzitim tradi¢ni dlazby na
vozovce a dlazby prazské mozaiky
na chodnicich.

Castou kritikou je také to, ze pfi-
slusné spravni urady nepovoluji jiz-
du cyklistd v ulicich s jednosmér-
nym provozem v protisméru. Je to
pravda jen zCasti. Povoleni jizdy
cyklistd v protisméru se schvalu-
je jen tam kde to je mozné jednak
technicky, tedy Sitka komunikace
takovy provoz dovoluje a také tam
kde neni jina moznost jizdy. Typic-
kym pfikladem je permanentné se
opakujici pozadavek cyklistl na =




I TEMA

moznost jizdy v protisméru Jung-
mannovou ulici od kfizovatky s Vo-
di¢kovou ulici smérem k Narodni
tfidé. Takovou moznost odmitame
s jasnym vysvétlenim, Ze o blok
dom( déle je rovnéz jednosmérna
ulice Vladislavova, kde v8ak mohou
cyklisté jet ve sméru jizdy k Narod-
ni tfidé. Takovych prikladl by se
naslo samozfejmé vic. Mimoradné
povoleni jizdy cyklistd v protisméru
ostatni dopravy zvySuje moznost
kolize nebo dopravni nehody a jsme
znovu u jiz zminénych deformacnich
z6n. Je samoziejmé, ze takovy po-

[T

Cyklistiku je tfeba vidét v souvislostech.

voleny provoz cyklistll v protismeéru
je fadné vyznacen na silni¢nich do-
pravnich znac¢kach, ale ruku na srd-
ce kdo z nas nikdy zadnou znacku
neprehlédl.

Rad bych, aby vSichni ti, kdo
opravdu objektivné uvazuji, vzali
zaméry v budoucim feseni dopra-
vy v Uvahu a pfichazeli s naméty
na zlepSeni dopravniho komfortu
pohybu cyklistdl po centru mésta uz
s uvédomeénim si v8ech zminénych
souvislosti. Je vS§ak pravdou, Ze né-
ktefi ob¢ansti aktivisté hledaji snaz-
i cesty, jakymi mize byt naptiklad

presvédceni nékterych komunal-
nich politikd, a s jejich pomoci pak
tito aktivisté prosazuji své zaméry
bez ohledu na vSechny souvisejici
dopravni vazby. Ale to uz je prave
ten cykloterorismus, ktery je potre-
ba zasadné odmitnout, kdy mensina
se snazi prosadit své cile
na ukor vétsiny a zejmé-
na s omezenim vétsiny.

Ing. Jifi Vesely
radni Prahy 1 pro dopravu za TOP 09




SPORT

Tenis yva skolka

Dalsim ze zakladnich tenisovych uderi je forhend. Vice opét prozradi
Jan Krejci, byvaly hra¢ svetove TOP 500 a soucasny ¢len TOP 09.

Forhend je velice dllezity uder
a vétSina profesionalnich i amatér-
skych hracl jej pouziva jako svou
hlavni ,zbran“. Zaroven je to nejCastgji
hrany uder diky ,,obihani“ bekhendu.

Hrac¢ zacina pohybem nohou a poté
i trupu a soucasné se zapojuje paze.
U pravéaka leva ruka pomaha drzeni
rakety v hrdle a pfi samotném napra-
hu leva ruka ukazuje na mi¢. Tésné
pred Uderem vaha téla spociva na
pravé noze.

V dnesni dobé prevazuje tzv. ,ote-
viené postaveni nohou® - kdysi kla-
sicky postoj Ivana Lendla dnes na-
hradil postoj Rafaela Nadala, ktery
je spiSe vhodny pro hrace preferuiji-

ci hrani topspinu. Vyborny a ne tak
otevieny postoj ma Roger Federer,
ktery je podle mého nazoru idealni.
Vyhodou otevieného postoje opro-
ti klasickému je jednodusi zapojeni
celého téla a rychlejsi priprava. Hraci
vétSinou pouzivaji variantu obou typl
postaveni v rliznych situacich.

Zasah mice, v pfipadé Ze stojite bo-
kem k siti, by mél byt mirné pred le-
vym bokem. P¥i zasahu mi¢e dochazi
k pfeneseni vahy na levou nohu. Trup
rotuje do cCelného postaveni k siti
a raketa by méla zakoncit lehce na
levym ramenem, poté se vracite do
zakladniho postaveni a jste pfipraveni
na dal&i uder.







EKONOMIKA I

Bude mit Evropa malo plynu?
Tak horke to nebude...

Nejvétsi smlouva

na prodej surovin je
uzaviena a odbornici
nyni diskutuji o dopa-
dech na globalni trh

s energiemi. Rozsah
dodavek, 38 miliard
kubiku plynu ro¢né na
nasledujicich 30 let ze
Sibire do Ciny, je sice
obrovske cislo, ale tvo-
Il pouze asi Gtvrtinu
ruskych dodavek do
Evropy. Takze je jis-
te, ze se Rusko zatim
nezbavi zavislosti na
evropskych zakazni-
cich.

Hodné otaznikl je také kolem
ceny — ta nebyla prozatim zvefejné-
na a mezi Ruskem a Cinou se o ni
tvrdé jednalo. Pravdépodobné je,
ze Rusové museli ze svych predstav
hodné slevit. O této smlouve se jed-
nalo vice nez deset let a nebude asi
nahodou, Ze byla podepsana pravé
v obdobi, kdy Vladimir Putin potre-

boval pfed svétem demonstrovat,
ze dokaze dohodami s Cinou vyva-
zit ukrajinskou krizi narusené vztahy
se Zapadem. Spokojenost panuje
jisté i na &inské strané — podpisem
smlouvy ve vhodné chvili hod-
né usSetfili, mluvi se o snizeni ceny
0 20 procent proti plivodnim pred-
stavam. Podle agentury Reuters se
odhaduje, ze Cina zaplati za 1000
kubikd nejvyse 380 dolard, pfiblizné
Udaje o celkové cené dodavek (400
miliard dolar( za 30 let) by vSak in-
dikovaly cenu jen 350 dolard za tisic
kubikd. .

V politické roviné bude Cina prav-
dépodobné podobnou spolupraci
podporovat dale a bude ¢init kroky
které povedou k posileni multipolar-
niho svéta. Ale nebude riskovat kvi-
li Rusku poskozeni vztahl s USA,
nebot ekonomické a finanéni pro-
pojeni mezi USA a Cinou je mno-
hem vysSi.

Rusko na druhou stranu asi ne-
touzi po tom, vystupovat ve vztahu
k Ciné jako vyrazné slabsi part-
ner a pouhy vyvozce nezpracova-
nych nerostnych zdroji. Nehledé
na vSechny vyhrizky o obratu na
vychod, kterymi Rusko straSi sta-
rostlivé Stfedoevropany, nediva se
Rusko na Cinu jen s optimismem,
ale také s obavami jako na nejprav-
dépodobnéjsiho rivala. Staci se po-
divat na mapu. Na prazdnou Sibif
a prelidnénou Cinu jejiz hospodar-
stvi roste obrovskym tempem.

Co z toho plyne pro nas? Kromé
hledani novych dodavatell a zdro-
j0 zemniho plynu by Evropa méla

uspisit snahu o dokonc€eni vnitiniho
energetického trhu. PIné integro-
vany energeticky trh s funkcni pre-
shrani¢ni infrastrukturou by pravdé-
podobné v celoevropském méfitku
znamenal kazdy rok Uspory ve vysSi
50 miliard Euro (1,4 bilionu K¢&). Op-
timisticky se Ize také divat na moz-
nost dovozu bfidlicového plynu
z USA, tradi¢niho a spolehlivého
hospodarského partnera Evropy.
Celkovy stav odhadovanych zasob
plynu v USA dosahl diky rozvoji téz-
by z bfidlicovych oblasti 1380 mili-
ard kubickych stop a cena plynu je
nyni diky ,bfidlicové revoluci‘ zhru-
ba tfetinova proti Evropé. USA tim
ziskaly v této dllezité energetické
suroviné sobésta¢nost a podle lori-
ské prognozy Mezinarodni agentury
pro energii pfedstihnou v t&zbé ply-
nu v dohledné dobé nynéjsi svéto-
vou jedni¢ku Rusko.

Levny plyn posilil konkurence-
schopnost amerického primyslu
diky snizenym nakladdm na ener-
gie. Minuly mésic schvalila americka
vlada druhy exportni terminal a tim
umoznila vyvoz levného americké-
ho plynu do svéta. Pro rusky statni
rozpocet, jejich mandatorni vydaje
a predevsim udrzeni socialni Urov-
né obyvatelstva jsou platby za plyn
od evropskych partner(
extrémné dulezité. Na to,
nechat se strasit ,zavre-
nim kohoutkl‘ z Vycho-
du, je tedy zatim Cas.

Ing. Igor Kocmanek
zastupitel Prahy 1 za TOP 09




I JAZYKOVY KOUTEK
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Ten nas jazy

Mistrovstvi svéta ve fotbale pfimo
svadi k tomu, predlozit nasemu filo-
logovi otazky z této oblasti. Pfi sle-
dovani nezazivné remizy se mi honi
hlavou davno zapomenuté vyrazy
jako centrforvard, halvbek &i robin-
sonada, ale i terminy zcela soucas-
né, jejichz vécna naplh je kazdému
fanouskovi naprosto jasna, ale jejich
slovni plivod ¢i vyznam ne. Ostatné
pro¢ zrovna fanousek, a ne tonik &i
béda? A jaké je vysvétleni vyrazl
jako centr, volej, ofsajd, Sprajc, Spek,
Sajtle, placirka, derby a hlavné hat-
rick? V ¢em problh spociva to klo-
boukové kouzlo? A co je Eeska ulicka
a pro¢ je soudce mrkev?

Tak za¢neme tou nudnou remizou.
Tento plvodné sachovy termin (ne-
rozhodny vysledek partie), pfeneseny
do ostatnich sportt, pochazi z fran-
coustiny: podstatné jméno remise je
odvozeno od slovesa remettre, jez
pochazi z latinského remittere s vy-
znamem ,vratit“, ,odlozit“, ,,obnovit®
— znamena tedy, Ze se rozhodnuti
(rozhodujici utkani) ,vraci“ ¢i ,,odkla-
da“, ¢imz se ,,obnovuje” vychozi stav.

Ale kopana (football) byla, jak zna-
mo, vynalezena v Anglii, a proto také
vétsSina vyrazl z dotazu pochazi
z angli¢tiny. Ackoli existuji odpovi-
dajici Ceské terminy, slangové (co
je to ,slang”, to jsme si vysvétlovali
v minulém koutku) se tato plvodné
anglicka slova pouzivaji v pocesténé
podobé dodnes. Tak ,halvbek® (half-
-back), nebo jenom ,halv* (half, ,,pCI-
ka“) je hra¢ na postaveni ,napll“ mezi
Lbekem* (back, ,zadak", tj. obrance)
a forvardem (forward, ,predak”, Cili
utocnik), tedy zaloznik. A ,centr” ve
vyrazu ,centrforvard“ (centre-for-
ward) pouze specifikuje postaveni
hrace ,uprostred“: fekneme-li, Ze

nékdo hraje ,,centra“ minime tim, ze
tento hra¢ ma postaveni (post) stred-
niho uto¢nika. Jinym ,,centrem* (cen-
tre) je ovSem prihravka ,na stfed",
ktera ,centruje” (umistuje) balon do
prostoru pred brankou soupere.

Nyni ucifime odbocku od angli¢-
tiny a s odkazem na definici fotbalu
od byvalého anglického fotbalisty
Garyho Linekera (,Fotbal je hra, kte-
rou hraje dvaadvacet lidi a kterou
vzdycky vyhravaji Némci“) se pre-
sufime k némciné. Slangovy ,,Sprajc”
je cesky ,Slapak®, tj. zplsob nebez-
pecné hry, kdy hra€ jde proti mici
podrazkou, takze mi¢ se ,vzpfici“
(sich spreizen) o nohu protihrace, coz
byva dosti bolestivé. Slangovymi vy-
razy jsou rovnéz ,placirka“ a ,Sajtle”,
oznacujici zplsob kopu: v prvnim
pfipadu se do mice ,placne” vnitini
plochou (Platz) ¢asti nohy, ¢imz ho
Ize pfesné umistit (plazieren), v dru-
hém se kope vnégjsi stranou nartu,
tedy vnéjSim obloukem chodidla (srv.
Scheitel, ,,vrchol®, napf. Uhlu).

A pak zde z némc&iny mame jesté
»Spek” (Speck). Zakladni vyznam je
samoziejmé ,slanina“ a s nim sou-
visejici frazeologismus (ustalené
slovni spojeni) ,,skoCit na Spek” (jako
mys), tzn. ,,dat se nachytat na vnadi-
dlo®, ,nechat se oklamat®: kdyz sudi
»SkoCi hraci na Spek”, znamena to
vétsinou, ze mu ,,spolkl“ nafilmovany
faul... Slangové znamenaji ,Speky“
néco zajimavého, zvlastniho, mimo-
fadného: ,Autor vybral pfi Cteni ze
své knihy Speky,” tedy néco tu¢ného,
vyZzivného... Vedle toho jsou ve stu-
dentském slangu ,Speky u zkousky*
prosté ,chytaky“. A od téchto dvou
odstind slaniny se asi odvozuje fot-
balovy ,8pek", tj. obtizné zpracova-
telna pfihravka.

K, safraporte...

Fotbal je nejpopularnéjsi hrou na svéte...




Ale zpét k angli¢tiné. ,,Ofsajd” (off-
-side), ufedné ,,postaveni mimo hru*,
nastava, ocitne-li se utocici hra¢ bez
mice pred poslednim hra¢em soupe-
fe a zapoji-li se v okamziku pfihravky
od spoluhra¢e do hry. V takové si-
tuaci je ,mimo (svoji) stranu® hriste.
A slovo ,volej“ kupodivu nema nic
spole¢ného s ,,olejem“ ve vyslovnos-
ti obecné Cestiny. Je to zahrani mice
za letu ve vzduchu, tj. bez dopadu
na zem, anglické volley. ,simultani
vystiel z nékolika zbrani“, pochazi
z francouzského volée,,let“ a toto
z latinského volare, ,letét“.

Zatimco oba predchozi vyrazy se
Ctou samy, s ,hat(f)trickem” (psanym
téz hat trick) — ackoli vSichni vime, ze
to je vstieleni tfi branek jednim hraCem
se také spravné tazatel pt4 na klobouk
a magii. Slovo se objevilo roku 1879 —
jak by jinak, jsme-li v Anglii — v krike-
tu, odkud se presunulo na jiné sporty.
Takovy mimoradny vykon daval nad-
hazovadi pravo, aby dostal od svého
klubu v upominku klobouk, anebo
— kdo vi — ho opravnoval dat kolovat
klobouk za ucelem vybéru penéz. Klo-
bouk také notoricky hral a hraje svou
roli v kouzelnictvi — a dovednost, tfikrat
za sebou mimoradné uspét, je pékné
Certovska... Patrné prekvapi, ze i der-
by souvisi s kloboukem. Pdvodné to
bylo oznaceni rovinového dostihu, kte-
ry roku 1780 zalozil 12. hrabé z Derby,
vyraz zhruba o sto let pozdéji zobecnél
i pro jiné vyznamné dostihy a posléze
se rozsifil i na jiné sporty jako oznace-
ni pro zapas mezi dvéma tymy z téhoz
mista &i regionu. A co s tim ma spolec-
ného klobouk? Byl to typ klobouku vy-
rabéného ve Spojenych statech, ktery
se jako modni nosil o vyro&nim Derby
roku 1870.

Jesteze je tady Korte!

S ,fanouskem® ¢&i ,fandou” se po-
sléze pomalu presouvame do Ces-
kého prostfedi, a¢ tato slova nemaji
nic spole€ného s nadim Frantou.
Z&kladem je anglické fanatic (zkra-
cené fan), ,nadSenec”, ,nadSeny
obdivovatel, ktery projevuje fana-
ticky — a prepjatym stranénim casto
nekriticky — naklonnost svému tymu
(team). Zato ,robinsonada“ — odvaz-
ny skok po leticim mici — je jiz origi-
nalné Cesky vyraz, a to podle anglic-
kého brankare Robinsona, ktery hral
v Serém davnovéku s jakymsi ang-
lickym muzstvem v Praze a vzbudil
svymi zakroky velkou pozornost.

Ryze Ceskym vynalezem je ,Ces-
ka ulicka“ — pfihrdvka do volného
prostoru mezi nékolika hraci. Kurio-
zitou ovSem je, Ze u jeho zrodu stal
skotsky trenér Slavie John William
Madden, ktery pfiSel do Prahy v roce
1905; zavedl moderni metody hry,
a kdyZ objevil smysl| ¢eskych hract
pro pfizemni prihravku, byla ceska
ulicka na svéte.

A zavérem bych tu mél jednu sta-
roprazskou fikanku o fotbale, kde se
mimo jiné pravi:

,Za chvilicku, za malickou,
prijde ten pan s pistalickou,
ktery nékdy pro zlou krev,
mél by piskat na mrkev*”.,

To tedy byly dneska Speky!

PhDr. Daniel Korte
poslanec za TOP 09,
¢len RO TOP 09 Praha 1
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I KURZ SEBEOBRANY S BEDRICHEM RYCEM

Utocnikova akee je rychlejsi nez obrancova reakee, nebot ten vZdy jedna s ur-
¢itym zpozdénim. Utoénik je ve vyhodé - utok zahajuje a voli misto, zbraneé,
smeér, rytmus apod., nezajimaji ho pravni disledky, etické normy atd.

Zamysleny chodec v parku nic
netusi. Okamzita reakce, rychlé
vytoceni se zvednutou
rukou, ktera utoénika
vychyli.

Detail piitazenych rukou. Pravé predlokti zasahne krk tto¢-
nika a leva ruka zadrzi zada proti
ukroku.



NENECHTE SE ZASKOCIT! I

Detail uderu
predloktim.

3

Utoénik pred dopa-
dem na tvrdo.

Zakleknuti a pfivolani policie.



I 0 GEM SE MLUVI

U'
V soucasne dobé pla-
ti v hlavnim meéste
Praze Uzemni plan
schvaleny v roce
1999. Jde o opatieni
obecné povahy, jez
proslo za dobu sve
platnosti fadou dil¢ich
zmen, pficemz se
jasneé ukazala potieba
vypracovani noveho
uzemniho planu, od-
povidajiciho potiebam
mesta 21. stoleti.

Prace na novém UP zacaly v roce
2008 a o rok pozdéji se objevil na-
vrh nového planu. Z politickych
dlvodl nebyl tento navrh schvalen
a po volbach v roce 2010 byl tento
navrh opustén.

Pod novym vedenim mésta vzni-
kl v roce 2012 projekt tzv. Metro-
politniho planu a s nim souvisejici
aktualizace strategického planu
a stavebnich pfedpisl. Novy Uzem-
ni pldan ma umoznit rozvoj Uzemi
hlavhiho mésta pfi zachovani vSech
jeho hodnot. Nékolik desetileti pu-
sobici Utvar rozvoje mésta byl
transformovan na Institut planovani
a rozvoje (IPR) a to v€etné obmény
vedeni tohoto télesa. Jisté zasluzny
pocin ovSem od zacatku provazeji
jisté porodni problémy. Hlavnim ci-
lem nového Uzemniho planu ma byt
stanoveni jasnych pravidel pro roz-
voj mésta, a to jak pro developery,

ni planovani

tak pro a obyvatele a vlastniky ne-
movitosti, ktefi mohou byt staveb-
nimi projekty, potazmo uzemnim
planovanim, ovlivnény. Protoze se
jedna o predpis zasadniho charak-
teru, ktery bude ovlivihovat mnoho
subjektl, mél by byt projednavan
konsensu vSech zainteresovanych.
V minulosti se nedostatky v Uzem-
nim planovani dostate¢né ukazaly
a pro pfiklady neni potfeba chodit
daleko - v proplouvani kalnych vod
zmén Uzemniho planu, popfipadé
vydavanim prapodivnych uzemnich
rozhodnuti vynikali dva posledni ex-
starostové prvni méstské ¢asti Filip
Dvorak (ODS) a Petr Hejma (dfive
ODS, nyni SKN). OvSem pfistup
IPR, ktery jednak zahrnuje méstské
¢asti dotazniky, jejichz meritum ani
nepatfi do jeho kompetence a na
druhé strané poskytuje Sibeni¢ni
terminy pro pfipominkovani zasad-
nich dokumentl Gzemniho plano-
vani (podminky vypracovani Met-
ropolitniho planu, prazské stavebni
predpisy atd.), svéd¢i o nezdravém
pfistupu této prispévkové organi-
zace k meéstskym Castem. Pfipo-
minky k nékterym dokumentlim
navic nebyly ¢asto vlbec zohled-
nény ani vysvétleny. Vypracovanim
zcela nového déleni mésta z po-
hledu Uzemniho planovani na tzv.
lokality, které nerespektuji tradicni
déleni na historické méstské ctvrti,
nebude ziejmé tim nejstastnéjsim
krokem, ktery ziska vSeobecnou
podporu. ZpUsoby prezentace do-
savadnich vystupt Metropolitni
planu pfipominaji pfistup pedago-
ga (IPR) k nesvépravnému zakovi




Institut planovani funguje trochu jinak, nez jsme si piedstavovali...

(obyvatelé, méstské ¢asti). Politika
je uméni kompromisu a jednani,
které v nékterych pfipadech pfipo-
mina drancovani dobytého uzemi
ve stylu ,my vime, co je pro vas
nejlepsi a prosadime to, i kdyz se
vam to nelibi“ nemlze dat vznik-
nout kvalitnim projektlim tésicim
se vSeobecné podpore a respektu
obyvatel Prahy. Prehlizeni nazo-
ri a zkusenosti méstskych casti,
které svoje Uzemi a potfeby svych
obyvatel znaji Iépe, je krokem zpét.

V neposledni fadé je Skoda, ze
Magistrat hl. m. Prahy nevyuziva
svého ustavniho prava zakonodar-
né iniciativy a to zejména k prosa-
zovani novelizaci zastaralych pfed-
pisl, které nereflektuji spole¢ensky
a technologicky vyvoj. Stavebni za-
kon z roku 2006 by si jisté zaslouzil
aktualizaci — jeho nedostatky tfeba
v informovani Ucastnikd Uzemni-
ho nebo stavebniho fizeni v hlav-
nim mésté, kde je pocet Ucastnikil
obecné vétsi, jsou flagrantni.

Zavérem popreju tvircdm nové
uzemné planovaci dokumentace
hodné zdaru a doufam, Ze vysledek
bude dobrym kompromisem mezi
zajmy hlavniho mésta
i méstskych ¢asti a jejich
obyvatel a poskytne roz- {

voji Prahy zdravy fad.

Mgr. Filip Kraéman
zastupitel Prahy 1 za TOP 09,
predseda komise Uzemniho rozvoje Prahy 1
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I HISTORICKE OKENKO

Pomnik letcum (©) RAF

V médiich béhem uplynulych tydn(
probéhla velka diskuze na téma pomnik
nasich letcd v RAF, zda ma stat a kde ma
byt umistén. Jsem velmi rada za to, ze
v Cele nasi méstské Casti stoji lidé, jako
je starosta Oldfich Lomecky, mistosta-
rosta Jan Krej¢i a dalsi. Nebot diky jejich
snaze a vénovanému Usili byl pomnik
umistén na Klarové. Co tomu ale pfed-
chéazelo? Britové Zijici v Ceské republice
prisli s napadem postavit ceskym i slo-
venskym letc@im ve sluzbach RAF po-
mnik. Jisté je to velmi zasluzné, avsak
narazili na Ceskou byrokracii a malem
tato bohuliba véc vzala za své. Myslim
si, Zze umisténi pomniku zrovna na Klaro-
v&, kde jiz stoji pomnik Il. odboji, je zcela
vhodné. Misto kudy prochazi nejen oby-
vatelé nasSi matiCky stovézaté, ale také
turisté, je presné to prestizni misto, kde
ma byt umistén.

LETCI RAF

Kdo vlastné byli letci RAF a co do-
kazali? Co maji jména FrantiSek Pefi-
na, Alois Vasatko, FrantiSek Fajtl, Karel
Kuttelwascher, Emil Bo¢ek a mnoho ji-
nych spoleéného?

Po kapitulaci Francie 22. 6. 1940 byli

nasi letci premisténi do Anglie k dalSim
bojim. Ve Velké Britanii zacinaji pomér-
né rychle vznikat naSe samostatné pe-
ruté. 12. 7. 1940 v Daxfortu 310. stihaci
perut, 30. 7. 1940 v Honningtonu 311.
bombardovaci perut, 5. 9. 1940 operujici
z letisté Speke 312. stihaci perut a 10. 5.
1941 v Cattericku 313. stihaci perut.
Nebudu se pfili§ dlouze rozepisovat
o Uspésich nasich letcll, kdo méa zajem,
urc€ité si to dohleda. Zminim zde jejich
nejvétsi zasluhu. ,Jesté nikdy na poli
lidskych konflikt( tolik nevdécil tak vel-
ky pocet lidi tak nemnohym.“ Tato slova
patfi britskému ministerskému predse-
dovi siru Winstonu Churchillovi. Mezi ty
nemnohé patfili i nadi letci, ktefi se vy-
znamenali v bitvé o Britanii. Cilem Ope-
race Lvoun byla invaze do Velké Britanie.
Pokud by Némecko dokazalo znicit RAF,
dosahlo by vzdusné prevahy tolik po-
trebné k UspéSnému vylodéni. Z planu
na tuto operaci nakonec seslo, proto-
ze Némci pochopili, Ze nejsou schopni
RAF znicit. V obdobi mezi Cervencem
a listopadem 1940 pfislo britské letectvo
o 1023 stihacich letount a 544 pilotd,
na strané Luftwaffe byly ztraty nesrov-
natelné vyssi: 1887 letadel a 2662 ¢lend
posadek.
do pocétu sestielenych letount, se
fadi tito:

Karel Kuttelwascher — 20, Josef Fran-
tiSek — 17, Alois Vasatko — 15, FrantiSek
Pefina — 12, Otto Smik — 11, Josef Steh-
lik = 10, Miloslav Mansfeld —
10, Leopold Srom - 8, Vaclav
Cukr — 8 a Otmar Kucera - 7.

Tereza Zackova Motalova
zastupitelka Prahy 1 za TOP 09

Z CCA 2500 BOJOVNIKU, KTERI
PROSLI RAF SE DNESNICH DNU
DOZILA JEN TATO HRSTKA:
gen.Emil BocCek (*1923)

plk. Imrich Gablech (*1915)

plk. Vaclav Djacuk (*1920)

plk. Alois Dubec (*1923)

plk. Jaroslav Hofrichter (*1920)
Josef Kudélka (*1916)

plk. Zdenék Neruda (*1920)
Margit Rytifova (*1924)

Ludvik Skultéty (*1925)
plk.Pavel Vransky (*1921)







I BYDLENI

Nase puUsobeni na radnici v ob-
lasti bytové politiky vychazelo a vy-
chazi z prfesvédceni, ze obec resp.
meéstska ¢ast musi vdem svym ob-
¢anlim, ktefi se ocitnou v nelehké
zivotni situaci, zajistit kvalitni by-
dleni. K naplhovani zminéné ideje
musi byt logicky zachovan jisty po-
¢et byt v majetku méstské casti,
nicméné soucasnych patnact set
bytl spi$ ptfipomina OPBH - byto-
vy podnik, nez moderni a efektivni
meéstskou cast. Proto jsme také
navrhovali a nadale budeme navr-
hovat rozsiteni prodeje byt jejich
opravnénym najemcum a prodej
volnych bytl formou vybérového
fizeni tak, abychom nadale nefun-
govali jako nejvétsi realitni kancelar
v centru mésta. Takto totiz méstska
¢ast rozhodné fungovat nema, ta-
kovou méstskou Cast si jen néktefi
z rliznych ddvodu preji. Uvédomo-
vali si to dobfe nasi predchidci,
ktefi privatizaci, tehdy v nebyvalém
rozsahu, zahajili, a uvédomujeme si
toimy.

S privatizaci se ucelové obcas
dava do souvislosti termin ,vy-
bydlovani“, jako jeji negativni du-
sledek, protoze néktefi kupujici
své byty prodaji a odstéhuji se
do klidngjsich &asti mésta nebo
dokonce mimo metropoli. Takové
spojeni pak svadi k Uvaze, jestli by
nebylo rozumné jiz neprivatizovat
a neprodavat, zachovat co nejroz-
sahlejsi bytovy fond a ten pouze
pronajimat (tzv. Bytova koncepce
a la OPBH). Tedy namisto feSeni
pfic¢in toho, pro¢ se lidé z centra
stéhuji (hluk, bezpecnost, parko-

vani apod se ,centralné napla-
nuje“, ze opravnéni najemci ne-
zprivatizuji, byty se budou pouze
pronajimat a pak pocet trvale pfi-
hlasenych obyvatel nebude mozna
dale klesat? Pro TOP 09 je takova
vize zasadné vylouc€ena. Proto je
od pocatku zakladem nasi byto-
vé politiky privatizace bytd jejich
opravnénym najemcim a prodej
volnych bytd v ramci vybérového
fizeni, které svymi parametry Ci
technickym stavem nejsou vyuzi-
telné v souladu s cili méstské ¢as-
ti v oblasti bytové politiky. Timto
zplsobem jsme jiz prodali 49 vol-
nych bytl, které koupili vyhradné
cesti obcané, v fadé pripadl i ob-
¢ané Prahy 1 — napt. dospivajici,
ktefi se chtéli osamostatnit od
rodi¢l. Jediné tak dle naseho na-
zoru mize byt centrum mésta plné
spokojenych obcéant — kdyz budou
zit ve vlastnim byté a nikoliv jen
vV pronajmu.

JASNA PRAVIDLA

Po celou dobu plsobeni TOP 09
na radnici se drzime striktnich
pravidel, které nezbytné vycha-
zeji z vySe uvedeného. Zakladnim
kamenem nasSi bytové politiky,
chcete-li bytové koncepce, jsou
malometrazni byty. Byla to pravé
TOP 09, ktera zavedla jiz v roce
2011 striktni pravidlo, Ze se s ka-
zdym volnym menS$im bytem se-
znami vedouci socialniho odboru,
ktera odborné posoudi, zda je dany
byt vhodny, €i neni, pro socialni vy-
uziti. Diky tomu se podafrilo zaradit
do tzv. ,socidlni rezervy“ cca 50

Bytova politika P

Zakladnim kamenem bytové koncepce jsou malometrazni byty

bytd, které i s dal$i stovkou malo-
metraznich bytl, péti domy s pe-
Covatelskou sluzbou a ubytovnou
tvofi zakladni pilite bytové politiky
meéstské Casti.




rahy 1 funguje

MENE JE NEKDY VICE
Nezapominame ale ani na sou-

C¢asné najemce, ktefi privatizovat

nemohou. Spustili jsme program

zejména pro seniory, ktefi Ziji

v nadrozmérnych bytech a jiz maji
velky problém hradit sou¢asné na-
jemné. Témto nabizime jak snize-
né socialni ndjemné — opét navrh
z dilny TOP 09, tak i vymény jejich

velkych bytll za mensi, zrekon-
struované.

A jaké jsou dalSi zasadni kon-
cepcéni kroky?
e deregulaci jsme zastropovali na
125 K&/m2,
e zahdjili jsme opravy bytl, kte-
ré nejsou uréeny k privatizaci, ale
jsou obsazené na dobu neurcitou,
e stavime dal$i didm s malome-
traznimi byty v Samcové ulici
a mnoho dals$iho.

SLEPE ., 0K0“ KONCEPCI
NEVIDI

Smérfovani bytové politiky od
roku 2011 urCuje a hrdé se k ni
hlasi TOP 09, kterd, jak svym ide-
ovym nazorem, tak konkrétnimi re-
alizovanymi kroky, nastavila jasna
a koncep¢ni pravidla.

Na odliSny nazor ma samoziej-
meé kazdy pravo, ale jestlize vam
bude néjaky politik vysvétlovat
po Ctyfech letech stravenych na
radnici, Zze radnice nepostupuje
koncep&né, budte obezfetni. Ze-
ptejte se jej tfeba, co na té radnici
dlouhé roky délal, pro¢ to nezmé-
nil a hlasoval, jak hlasoval. Bud
se takovym sdélenim pfiznava, ze
v podstaté jen lelkoval, nebo vas
prosté balamuti.

d=

Tomas Machacek
zastupce starosty Prahy 1 za TOP 09




l NEUNIKLO NAM

Olml; Klade Otazky

&asopis CSSD
Praha 1

Z ULICE

v ry v \ ' 4 ry v A\ 4
Chlubeni se cizim pefim, zmatené, narychlo ,,Sité“ navrhy a dalsi nehoraznosti
jsme zaznamenali pfi sledovani udalosti v uplynulém obdobi. Posudte sami!

Zastupitelé CSSD prosa-
dili schvaleni 60 miliond
korun na obnovu domd
v Praze 1...

Zastupitelé CSSD v Praze 1 si zaslouzi hluboky obdiv. Je jich
pouze 7, a presto v 35¢lenném zastupitelstvu dokazali prosa-

dit investici v desitkach miliont korun. TOP 09 a také zastupci
ostatnich politickych stran, ktefi schvalili tuto vyraznou sumu,
mayji sice v reklamnim c¢lanku z pera CSSD pouze roli trpené
stafaze (pficemz je uplné pominuto, Ze za navrhem stoji pred-
seda financniho vyboru za TOP 09 Jan Votocek), ale to nevadi
— hlavné, Ze ty penize na opravu domu skutecné poputuji...

Byvaly starosta Prahy 1 Petr
Hejma chodi po Praze 1 a vy-
klada, ze az bude zase sta-
rostou, vSichni se budou mit
tak néjak lépe.

Nekonecnymi — a nesplnénymi — sliby Petr
Hejma proslul jiz pfi svém nékdejsim angazma
v ¢ele Prahy 1. To, co po ném zbylo v rozpoctu
mestské casti, jej vSak diskvalifikuje pro fizeni




Jednicka

Jedni¢ka

O Werichové vile: Koalice nepfipustila projednani materialu, ktery na
kvétnovém jednani Zastupitelstva Prahy 1 predlozil zastupitel Michal

periodikum ODS Praha 1 Valenta (ODS). ,0d brezna, kdy koalice nedokazala vybrat budou-
ciho najemce vily, se kromé spekulaci o mistnim referendu vubec

nic nedéje. To mi prijde nedulstojné objektu takto mimoradného vy-
znamu. Chtél jsem dosahnout usneseni, které jasné stanovi dalsi
postup véetné terminl. Ale koalice o tom bohuzel odmitla byt jen
jednat,” netaji své zklamani Michal Valenta.

My také netajime zklamani, Ze se pan zastupitel Valenta opét pustil
do dalsi ze svych povéstnych ,hura” akci. Kdyby cetl i néco jiného
nez vnitrostranickou poSstu, dozvédel by se, Ze uchazeci, z nichz
zastupitelé (véetné ODS) nikoho v breznu nevybrali coby vitéze sou-
téZe, mayji redlné obavy, Ze se véci chopi rizni lobbisté a pokusi se
opakované a narychlo soutéz projednat a rozhodnout.

Jak jiz bylo zvefejnéno v médiich, brzy probéhne mezi obyvateli
Prahy 1 rozsahly anketni prizkum — podobny referendu —, z néhoz

vyplyne, ktery z predloZenych navrh( obcané preferuji. Je to —
vzhledem ke kvalité predloZenych projekti — nejcistsi a transparentni
PARLAMENTNI' reseni, které iniciovala TOP 09.

LISTYcz

V fijnu opustila Karolina Peake Poslaneckou snémov-
nu a prislovecné ,,do roka a do dne* by se mohla do

politiky vratit. Byt pouze do té komunalni, kam se . 4B )

v Fijnu'ma volit... ,Politiku véetné té komunalini sa- Prazsky kuryr
moziejmé sleduii,” ujistila byvala ministryné obrany.

Hleda pry stranu, ktera bude k Praze pristupovat

jako k méstu, kde bude prijemné Ziti pro vétsinu oby-

vatel a nebude fesit pouze zajimavé projekty typu ANGO, to je presné — nebo je to vsech-
cyklostezek... Kdo by touto stranou mohl byt, se no jinak? U pani Peake zfejmé nemd(ze
v kuloarech Cile diskutuje. Peake nékolikrat podpofila  prekvapit uz vibec nic.

Stranu svobodnych obcan(l... Podle deniku Pravo

se vSak v kuloarech spekuluje i 0 jeji kandidature za

hnuti ANO vicepremiéra Andreje Babise. ,,Hovofilo se

o tom, ze by mohla kandidovat za ANO, Ci za néjakou

uplné novou stranu,” piSe doslova denik.
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KRIZOVKA, SUDOKU

PiestozZe jizdu vpravo v Praze zavedla v roce 1939 az némecka okupacni sprava, chodit a jezdit vyhradné vpravo se muselo uz v roce 1759...

KROKOVA MUZSKE HLTAVE PLOSNA MuZsKe ZELENE DUSEVNI NAZEV
ISAC, NEU ZAGPENT DCERA JMENO piT MiRA JMENO 0SIVO CASTI ot NAPETT UDICE CVIK ZNACKY Ca)
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I SENIORI

Spokojeny duchod:

trendem je aktivni podz:m Zivota

Stari kazdého jednotlivce je ve svych projevech
vzdy odlisSné a neopakovatelné, coz odrazi

i individualni osudy lidi. 0 kvalité stafi, o tom,
jak budou lidé tuto Zivotni etapu prozivat, se
rozhoduje mnohem diive, nez lidé zestarnou.

Stafi je odrazem celého
zivota, projevuji se v ném
dlouhodobé pusobici fak-
tory ovliviujici  psychiku
Clovéka, jeho
stav, vnéjSi podminky jeho
zivota atd.

Stari neni jen obdobim
pasivniho dozivani. Seniofi
se i po odchodu do dlicho-
du zapojuji do spolecen-
ského Zivota, ziskavaji nové
rodinné role, udrzuji si své
konicky. P¥iblizné 5 pro-

cent lidi starSich 60 let tvori

ti, ktefi pro zvladnuti svého
zivota potrebuiji Ustav a in-
tenzivni pomoc druhych. Je

ovSéem obecnou tendenci
vztahovat nepfiznivé zivotni

podminky téchto péti pro-
cent na celkovou predsta-
vu o stafi. Stafi jako obdobi
nemoci, nemohoucnosti,
zavislosti a pasivity.

Clovék se socialng, ale
i mentalné stava starym
dnem, kdy je jeho status
zménén z ekonomicky ak-
tivniho na dlchodce. Od-
chodem do dlchodu je

v soucasné dobé starnouci

zdravotni

Clovék postaven pred za-
sadni problém. Musi totiz
vhodné zménit svij Zivot-
ni styl, protoze dosavadni
pracovni stereotyp presta-
va byt funkéni a objevuje
se nadbytek volného Casu.
Nova role seniora je méné
specificka nez ta, kterou
ztratil, tedy profesni. S od-
chodem do dlchodu se
méni  prozivani, vnimani
i chovani.

Velkym rizikem je od-
chod do dichodu bez na-
hrady dosavadniho rytmu
zivota, bez konkrétniho
programu a perspektivy.

Na jedné strané je s od-
chodem do dlichodu spo-
jena podstatna zména
denniho programu i spo-
leCenského statutu. Na
druhé strané je stafi vzdy
jen pokracovanim pred-
choziho Zivota. Presto by-
vaji seniorim pfipisovany
ponékud odlisné hodnoty
a priority. Seniofi vnimaji
zivot z jiného Uhlu pohledu
nez mladi. Konci svou pra-
covni aktivitu, nechavaji za

Moderni stafi je pfevazné aktivni.

sebou kariéru i honbu za
penézi, takze otazka vy-
konu pro né prestava byt
dllezitd. Jsou vnimavéjsi
k hodnotam zdravi, soci-
alnich vazeb a smyslupiné
prozitého Casu. Vice nez
jindy premysleji o smyslu
svého konani.

Zivotni okruhy starého
Clovéka se s postupujicim
vékem stale zuzuji a jejich
pocet se omezuije. Lze fici,
ze ve véku od 70 let preva-
Zuje jiz vyrazné okruh do-
maci neboli rodinny. Ve své
domacnosti proziva stary
Clovék prevaznou cast své-
ho ¢asu. Snad proto nalé-
zame u spoluobcéant seni-
orského véku silngjsi vztah
k rodinnému prostredi nez

u mladych. Seniofi jsou vy—
raznéji soustfedéni na svuj
domoyv, citové se prlmykau
k rodiné svych déti, zaro-
ven vsak veétSina star)'Ich
lidi ma starost o to, aby
svym détem nebyla pritézi.

SPOLECNE AKTIVITY

Ramec kvality Zivota
starych lidi tvofi cela rada
aspektl. Vedle jejich ma-
terialniho zabezpecleni
a zdravotniho stavu sem
patfi zcela logicky rodinny
stav a situace jako napfi-
klad pfitomnost partnera,
ochota déti a vnuk( peco-
vat podobnég, kvalita byd-
leni, dostupnost zdravotné
socialni a dalSich sluzeb,
moznosti realizace zalib




SOUTEZ l

a konickd ¢&i rozvijeni soci-
alnich kontaktd.

Pozadavky na kvalitu zi-
vota se v populaci obecné
stupnuji a nejinak je tomu
Vv nastupujici generaci star-
Sich spoluobcan.

Dnesni  trend podpo-
ry aktivniho stari vychazi
z predpokladu, Ze Zivot déla
zapojeni jedince do spole-
¢enskych vztahll a aktivit
v rlznych sférach Zivota
spole¢nosti. Vysledky rliz-
nych Setfeni zaroven napo-
mahaiji vyvracet predstavu
pasivniho Zivota seniord.
2vlasteé velkoméstska po-
pulace starych osob zije do
vysokého véku velice aktiv-
né a spoleCensky. Zajima
se o déni ve staté, ¢te no-
viny, sleduje televizi. Néktefi
seniofi pracuiji pro spolkové
aktivity. TFi Ctvrtiny starsich
osob chodi na prochazku,
néktefi pravidelné spor-
tuji. Frekvence aktivit pro-
bihajicich mimo prostredi
domova ale v porovnani
s aktivitami provozovanymi
v okruhu domova s vékem
klesa rychleji. Nasledu-
je setkavani s piibuznymi
aznamymi a napf. prace na
chalupé. Dosti frekventova-
nymi jsou rozmanité konic-
ky a také Cetba knih. Méné
Casté jsou navstévy divadel,
vystav, dobrovolné prace
v bydlisti nebo participa-
ce na ¢innosti zajmovych
sdruzeni a organizaci. Na
poslednim misté se ob-
jevuje studium v podobé
Cetby odborné literatu-
ry a navstévy prednasek
nebo univerzita tretiho
veku.

VETSI NAROKY

Rozdily mezi muzi a Ze-
nami v seniorském véku
jsou v zasadé zanedba-
telné. DuUlezitym faktorem
ovliviujicim aktivni zivotni
styl je ovSem partnerské
souziti. Lidé zijici v manzel-
stvi nebo s partnerem jsou
vice zapojeni jak v aktivi-
tach Casto parovych svou
podstatou, tak i ostatnich.
Rozdilnost podle mista
a velikosti bydlisté neni
nijak vyrazna, objevuje
se tam, kde mésto nebo
venkov nabizeji specifické
moznosti.

PocCetné generace naro-
zené po druhé svétové val-
ce, které se v soucasnosti
dosazuji 70 let, se od svych
predchuidcl lisi nejen ve-
likosti, ale zejména svymi
sociélnimi a ekonomickymi
parametry. VySSim vzdéla-
nim, vétSimi naroky na zi-
votni Uroven, na rozsah slu-
zeb a svymi aspiracemi na
obdobi zivota v poproduk-
tivnim véku. Obdobi star-
nuti se méni z faze pouhé-
ho dozivani nebo dokonce
¢ekani na smrt na obdobi
k realizaci rGznych zajmd,
na které dfive nezbyval
Cas. StarSi obyvatelstvo
se stava populacni skupi-
nou, ktera ma vétsi zivotni
naroky, a to nejen financni
jako vysi dlchodu, Zivotni
Uroven, ale také
ve sféfe bydle-
ni a celkového
kulturniho a so-
cialniho vyZziti.

Mgr. Karel Ulm, MPA
¢len Soc. komise Prahy 1 za TOP 09

Poznejte misto
a vyhrajte cenu!

Také v tomto Cisle
jsme pro vas pripravili
oblibenou poznavaci
soutéz. Napiste nam,
u jaké budovy se na-
chéazi vyfotografovana
socha.

Piste na: kuryr@pha.
top09.cz, a to nejpoz-
déji do 31. Cervence
2014.

1 cena:
Dvé vstupenky na Letni shakespearovské
slavnosti

2 cena:
Dva vstupy do Aguapalace Praha

3 cena:
Poukaz na kurz vareni

VYHERCI Z MINULEHO CiSLA:

1. cena: Amalie Andélova
2. cena: Julie Cuberkite
3. cena: Petr Kunes$

VYHERCUM BUDOU CENY ZASLANY NA
JEJICH ADRESU. SOUTEZ JE URCENA
VYHRADNE PRO OBYVATELE PRAHY 1!

Spréavné odpovédi ze strany 2:
1) d; 2) Ani Rim nebyl postaven za jeden den; 3) 0.6875
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TO PRAVE
PRO PRAHU 1
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