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[editorial]

Vazeni a mili sousedé a sousedky,

volby do Poslanecké snémovny mame
(spésné za sebou, a tak mi v Gvodu dovolte
podékovat vam viem, ktefi jste pfisli. U¢ast
v Praze 4 byla 68,18 %, tedy téméf o 5,6 %
vy$3i, neZ byl celostatni priimeér. Jestli je

to hodné nebo malo, nechavam na vasem
Gsudku. Pro vas, ktefi jste neméli ¢as podivat
se na podrobné vysledky na stranky Ceského
statistického Gradu, si dovolim kratkou
rekapitulaci toho, jak jsme volili na Praze 4.

Vysledky voleb v Praze 4:

Politicka strana Ceska republika ‘ Praha 4
%) (%)
Véci vefejné 10,88 9,61
KSCM 11,27 6,19
¢ssD 22,08 16,21
TOP 09 16,70 27,43
0oDS 20,22 25,04
volebni Gcast 62,60 68,18

Jednoducha vizualizace vysledki:
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VV  ksém

Dovolte mi mé kratké zhodnoceni voleb.

Za skvély povaZzuji signal, ktery volici

vyslali: ,,Nechceme zadluZovani a nevéfime
nesplnitelnym slibdm“. Rozhodnuti volict
pravdépodobné povede k sestaveni pravicové
vlady se silnym mandatem (118 poslanct).

Po predchozich plichtach je to pfijemna
zména. Vlada mdZe konecné prevzit plnou
odpovédnost a za volebni obdobi sloZit
voliciim Gcet.

Zaroven se, dle mého nazoru, ukazalo,

Ze nedodrzovani dohod se nevyplaci. Jifi
Paroubek porusil dohodu, odpiskal predéasné
volby a zaplatil za to. Nejvice voli¢d CSSD
ubraly Véci verejné a Zemanovci. Na podzim
roku 2009 méla prvni strana podstatné nizsi
preference a druha viibec neexistovala.

Po de facto prohranych volbach nasledovala
okamZité reakce ze strany hejtmant CSSD:
zrusili proplaceni zdravotnickych poplatkd.
Hlavni téma, diky kterému vyhrali krajské
volby. Toto povazuji za velmi symbolické.
CSSD tim vzkazala voli¢tim: ,,Pokud budete
délat, co budeme chtit, budeme plnit svij
program. Pokud ne, tak vas potrestame.*

€sSD  ToPog

Ceska republika
[ Praha 4

oDs

volebni
ucast

Je to papalassky styl vladnuti, ktery ma

k demokracii daleko. Ne nahodou zvitézil
v recesistické anketé Papalas roku hejtman
stfedocCeského kraje David Rath.

U nas v Praze 4 tradicné zvitézila pravice.
Musim pfiznat, Ze mé vysledek TOP o9

velmi potésil, a jesté jednou voli¢lm dékuji.
Vzhledem k tomu, Ze v dobé uzavérky tohoto
Cisla nebylo znamo, jak bude rozdélena Praha
4 do volebnich obvod(, pouze to, Ze jich bude
tradicné 5, nelze presné prepocitat, jak by
vypadalo Zastupitelstvo Prahy 4, pokud by
volici volili na podzim stejné. Prosty vypocet
by predikoval zisk 15 mandatt TOP o9 i druhé
0DS, 10 mandatéi CSSD a 5 mandat( Vécem
verejnym. Co na to fikate?

Preji vam krasné a pohodové prazdniny
a dovolené a tésim se na vaSe podnéty.
—

Martin PiSa
za OS Nase Ctyika

Vydava: obéanské sdruzeni Nae étyika, ICO 26565901
Redakce: BOREMI invest, a.s., Praha 1, Dlouha 705/16, PSC 11000

Pfispévky na: nase4@centrum.cz
Povoleni MK CR E19357
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[praktické informace]

Nové vysilace a vzdélavaci kurzy

Prahy 4 Bezdratové

Pro]ekt Praha 4 Bezdratova se tési stale vét-
Simu zajmu ze strany ob¢an{ nasi méstské
Casti. Proto jsem navrhl a prosadil rozSifeni
pokryti bezdratového pfipojeni. Bude vybu-
dovéano osm novych hotspotl (vysilac pre-
nasejicich signal bezdratového internetu), coZ
umozni vyuZivat tento zplsob internetového

pfipojeni vétsi ¢asti obyvatelstva.

E-learningové kurzy - jednoducha
a pristupna forma vzdélavani

Zakladni znalost prace s pocitacem je v sou-
Casné dobé jiZ nezbytnou soucasti kazdoden-

ntho Zivota. Hlavnim cilem e-learningovych
kurzd je podat informace jednoduchou a snad-

4 NASE CTYRKA

Mgr. Martin Plisek je naméstkem pro
legislativu a pravo na ministerstvu
zdravotnictvi.

Martin PliSek je také neuvolnénym radnim
Prahy 4, kde inicioval, zavadél a (spésné
spustil projekt Praha 4 Bezdratova, tedy
bezplatné vyuZivani internetu pro obcany
(blizs7 informace na www.prahaznet.cz).
Dne 22. 10. 2009 byl Martin PliSek zvolen
predsedou regionalni organizace TOP 09
v Praze 4 na dvouleté funkéni obdobf.
Martin Plisek je ¢lenem prazského
krajského vyboru TOP 09.

Martin PliSek absolvoval Pravnickou
fakultu Masarykovy univerzity, je mu

35 let, je Zenaty, ma dvé dcery a mezi jeho
zajmy patfi historie, hudba a turistika.

no dostupnou formou. Na zacatku tohoto roku
Praha 4 Bezdratova predstavila tfeti a posledni
e-learningovy kurz z prvni faze internetového
vzdélavani s nazvem Elektronicky podpis.

Na zakladé kladnych ohlasd uZivatel(i Prahy 4
Bezdratové bylo odsouhlaseno vypracovani tfi
novych e-learningovych kurzd, jeZ by vam mély
usnadnit praci s pocitacem i umoznit lepsi ori-
entaci v internetem nabizenych moZnostech.

Prvnim e-kurzem bude prdvodce, jak praco-
vat s programem Microsoft Word 2007. Tento
kurz bude rozdélen na 3 Grovné — zacatecnici,
mirné pokrocili a pokrocili. UkaZeme vam za-
kladnf Gpravy textu, formatovani styld, vklada-
nitabulek a obrazk(, vkladani poznamek k tex-
tu a spousty dalSich uzite¢nych dovednosti.

Druhy kurz vas seznami s komunikaénimi
mozZnostmi, které internet nabizi. Jednotlivé
programy jsou rozdéleny do dvou kategorii dle
toho, zda program vyzaduje ¢i nevyZaduje in-
stalaci. Kurz bude provazet zakladnimi funkce-
mi programd.

Ve tfetim e-kurzu vam poradime, jak efektiv-
né vyhledavat informace prostfednictvim in-
ternetu. Seznamime vas s rliznymi prohliZeci,
ukazeme jak spravné zadavat dotazy ¢i klicova
slova a upozornime na mozna bezpecnosti rizi-
ka, se kterymi se miZete setkat.

Bezdratovy internet Prahy 4 se tési stale vét-

Ilustracni foto

$i oblibé& nasich obcand. V soucasnosti je zare-
gistrovano vice neZ 7 700 uZivatell. Na pfani
obc¢anl Prahy 4 byla zfizena nova infolinka,
tentokrat se jedna o pevnou linku, na kterou
se mulZete obracet s pfipadnymi dotazy:
270 005 156. Dale midZete vyuZivat i pdvodni
Cislo 605 989 667. Infolinku lze vyuZivat v pra-
covnich dnech od 9 do 17 hodin. VSechny po-
tfebné informace naleznete na portélu na ad-
rese www.prahagnet.cz.

MGR. MARTIN PLISEK
www.plisek .eu

Nové hotspoty budou do konce cervence 2010 vybudovany

a zprovoznény v téchto lokalitach:

Adresa | cislo popisné | cislo orientacni | Cast Prahy 4
Gymnéazium Na Vitézné plani 1160 14 Nusle

V Zapoli 1252 27 Michle
Jihovychodni Il 752 17 Zabéhlice
Zeleny pruh 1560 99 Branik

Za obecnim Gfadem 357 7 Krc
Paprskova 330 15 Krc

Na StrZi 1837 9 Krc
Kloboucnicka 1438 18 Nusle

V ramci vybudovani novych vysilacd bude také posilena konektivita sité, a to na 5o mbit/s.
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[co nas zajima]

Pravdivost,
nebo pravda?

e realitou globalni oteplovani? Je praseci
JchFipka jen zaminka k vylepseni hospodar-
skych vysledkd farmaceutickych firem? Jak
vznikla ekonomicka krize, co je jeji pficinou?
Jak je mozné, Ze jedna (nebo spiSe vice...) ze
zemi Evropské unie ,upravuje zasadni statis-
ticka cisla o vyvoji ekonomiky v zemi/ich...?

Zda se, Ze protagonisté hypotézy globalniho
oteplovani se zacinaji dostavat do defenzivy
kvdli pochybnostem o korektnosti dat a prace
s daty, praseci chfipka probiha jinak, nezZ ex-
perti pfedpokladali, a nam zdstaly plné skla-
dy ockovacich vakcin (i kdyZ v tomto pfipadé
bych byl tolerantni, protoZe byt nepfipraven by
mohlo mit nedozirné nasledky). Realitou vsak
je, Ze ekonomicka krize vyrostla z utajovani
a maskovani klicovych finanénich ukazateld

6 NASE CTYRKA

Nékomu se bude zdat, Ze volim
sloZity Gvod k tak zdanlivé
nezajimavé problematice pravdivosti
a (plnosti informaci, ale mé
zkuSenosti s pravdivosti a Gplnosti
informaci jsou mirné feceno
neradostné.

a ekonomickych dat finan¢nich a jinych spo-
lecnosti (a zdrojem nakazy byly USA, kdo by to
byl cekal), hospodarsky gigant — Evropska unie
— ma za Cleny zemé, které regulérné lZou, resp.
jejich vlady upravuji ekonomicka data, ktera
maji zobrazovat realny ekonomicky vyvoj a ob-
raz konkrétni zemé& (mimochodem tuto ¢innost
nazyva trestni zakonik CR jako Podvod v § 209,
v odst. 1 aZ 5).

Je samozrejmé, Ze metody zpracovani infor-
maci a predstavy o ddsledcich jisté podléhaji
politickému presvédcéeni a osobnimu pfistupu
toho, kdo ziskana data interpretuje. Jinak in-
terpretuje informace a predpovida dalsi vyvoj
optimista nebo pesimista, socialista, liberal
¢i konzervativec. To je zcela pFirozené a kazdy
z nich na to méa pravo. Voli¢ se rozhodne, ktery
pfistup je mu bliZsi. VSichni by se viak méli li-
Sit praveé pouze v interpretaci, nikoliv v objekti-
vité a pravdivosti informaci jako takovych.

Zakladem kaZzdého spravného, odpovédné-
ho a kvalifikovaného rozhodovani jsou dobré
vstupni informace, provéfeny postup jejich
zpracovani a ujasnéna predstava o dopadech
finalnitho rozhodnuti. TOP o9 je stranou kon-
zervativni, i ja se povazuji za Clovéka v pod-
staté konzervativniho a mym cilem a pfanim

je, abychom vZdy jednali s védomim moZnych
ddsledkd. To lze podpofit zejména zpfistupné-
nim, ziskanim kvalitnich informaci v maximal-
ni moZné 3ifi. A to jak informaci o vychozich
skutecnostech a zplsobu jejich zjisténi, tak
informacich o moZnych postupech a moznych
nésledcich, to v3e bez riZovych bryli, ale i po-
plasnych zprav. Pravdivost je pfitom atributem
nikoliv zavérecného tvrzeni ¢i vystupu, ale ce-
lého procesu. Pravdivé a dostatecné musi byt
vstupni (daje, spolehlivy, provéfeny a prav-
divy musi byt postup vyhodnoceni a pravdivé
a lGplné musi byt publikovany vysledky. To se
dnes ne vZdy déje.

Dlvodd je jisté vice, ale za jeden ze stéZej-
nich povaZuji ten, Ze ti, co informace publikuji,
je vétSinou publikuji s néjakym cilem, a pro-
to v zadsadé Gcelové (nedplné, ,kreativné®).
V zésadé jim ani nevadi, Ze fadu informaci
pro sva tvrzeni bud nemaji, nebo nejsou pro-
vérené, jsou nelplné nebo zastaralé, protoZe
stejné védi, jaky ma byt zavér. V soucasnosti
praktikovany zpdsob zjistovani informaci pod-
le mého nazoru jiz zdaleka neodpovida po-
tfebam doby a nezajistuje, aby byly kvalitni
informace pro rozhodovani k dispozici. A to
nejenom v politice. PovaZuji proto za nutné se
na zplsoby ziskavéani a provéfovani informaci
zaméfit a dosadhnout v této oblasti vjznamné
kvalitativni zmény. VSichni tvrdi, Ze Zijeme
v informacnim véku, ale vefejna sprava (stat,
obec) se tak ve vétsiné oblasti nechova. Umi
siinformace chranit, neumf je ale systematicky
ziskavat, provéfovat a zvefejiovat.

K pravdivému informovani potfebujeme
pravdivé informace. To dnes neni samoziejmé,
a proto jednim z mych cill je posilovat mecha-
nismy, pfipadné instituce, které budou infor-
mace o stavu ,,vé&ci vefejnych“ (obce, spolec-
nosti) a potfebach obcan( ziskavat, provéfovat
a analyzovat. Musime ziskat schopnost vidét
véci tak, jak jsou. Bez predbéZnych omezeni
a predsudk(, bez ovliviiovani aktualni politic-
kou konstelac.

NesnaZim se pfinaset pravdu. Chci ale jed-
nat pravdivé, tj. otevien€ a ovéfitelné.

ING. JIRi Nouza
CLEN TOP 09 PRAHY 4

Letni variace g
Léto zacina, a tak
neni od véci pripravit
si misto sloZitych pokrm .
salat. Ne jako pfilohu, ale jako
lehkou vecefi. Je za chvilku hotovy a kazdy
den mdZe byt jiny. Diky své rozmanitosti
zpestiuji salaty nas jidelnicek predevsim
pravé v |été, kdy je dostatek cerstvého ovo-
ce a zeleniny. Po salatu se zeleninou plnou
vldkniny nebudete mit hlad a jesté télu do-
date prospésné vitaminy a mineraly.

M(iZete pouZit nejen rdizné druhy listovych
salatd (hlavkovy, ledovy, fimsky, cekanku,
polnicek...), ale v podstaté jakykoli druh ze-
leniny ¢i ovoce, pfipadné jejich kombinaci.
Kromé rajcat, okurek ¢i zeli pouzijte tfeba
brokolici, cukety, pérek, fenykl, lilek, chfest
nebo avokado.

Aby vas salat zasytil a poslouzil jako pl-
nohodnotna vecefe, mlZete pfidat maso.
Idealni je bilé - kufeci, krlti nebo kralici. To
nakrajejte na kousky a opecte dozlatova,
po vystydnuti pfidejte do nakrajené zeleni-
ny. Skvélé jsou i ryby, luSténiny a téstoviny.
,Stavu“ pak doda kazdému salatu zalivka
nebo dresink. Zakladem je kvalitni, za stu-
dena lisovany olej, nejcastéji olivovy, ale
i mandlovy nebo sezamovy. DlleZitou ingre-
dienci je také ocet, tfeba balsamico. Svou
roli v zalivce hraji rovnéz bylinky, at vyberete
bazalku, tymian, rozmaryn nebo oregano,
nikdy nesahnete vedle. Namisto tu¢né ma-
jonézy pak pouZijte jogurt. Poté staci uz jen
dokonale promichat a mGZete podavat.

Salat s uzenym lososem a rukolou
° pro 2 osoby ¢ doba pfipravy: 15 minut

o lososa ® 1 svazek rukoly' )
ly 1 Zluta paprika (neni ’t!utna)
1 |Zice citronoveé Stavy,

« 300g uzenéh
* 100 g mozzare ;
« zalivka: 2 |Zice oleje,
il, bily pepf 3 ' _
T.::sosaynpakré]ime na prouzky, zkpagrvnl:y (;i\j]z:trzz
i ajime ji osticky. -

nime semfnka a pokrajime ji na : 2
strouhame na nudlieky. Rukolu omyjeme a vse

smichame. Na dresink smichame olej, Fitropmﬁﬁg
ztavu, sil a pepfa p?el'\]emef s nim salat. Vytec
chutna s opegenym toastovym chlebem.
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[rozhovor]

Na slovicko

Je pred nami léto, doporucte cte-
nardm zajimavy vylet na Zeleznici,
vhodny i pro déti.

JelikoZ jsem velky milovnik Zelezniéni historie,
tak doporucuji ctenafdim navstivit muzeum
v LuzZné u Rakovnika. Je zde vice neZ 30 parnich
lokomotiv, mezi kterymi jsou i nejsilnéjsi kra-
savci z obdobi nejvétsiho vrcholu parnf trakce,
a nékterymi z nich se mdZete o prazdninach
svézt na zajimava mista.

8 NA3E CTYRKA

s novackem v politice

Jste otcem dvou dcer. Jak jde

nyni vaSe casové narocna prace
dohromady s rodinnym Zivotem?
Celkem dobfe. Starsi dcera je jiz samostatna,
studuje na vysoké Skole, hraje zavodné tenis.
Mladsi pljde v zafi do 1. tfidy, v soucasné
dobé se s nividim pouze po ranu, kdy ji vodim
do Skolky. BohuZel domi pfichazim vétSinou
az vecer, kdy uz spfi, takZe veskera vychova ted
leZi na manZelce, které za to patfi velky dik.

Bydlite v Braniku, sledujete
kauzu o vystavbé bytovych domi

v Mezivrsi?

Samozfejmé, protoZe pfimo v ulici Mezivrsi
bydlim, ale jak v Braniku, tak po celé Praze
sleduji masivni vystavbu, zalévani pfirodnich
ploch betonem na dkor ztraty zelené. Snazime
se spolecné s Obcanskym sdruZenim Branik
stavbu v Mezivrsi zastavit. Je nepochopitelné,
Ze a€ byly predloZeny takové argumenty jako
mozné ohroZeni stability svahu, narusenf sta-
tiky stavajicich budov, vykaceni lipové aleje,
naruseni kofenového systému dubd, které byly
prohlaseny za pamatné, sniZzeni aZz znemozné-
ni prirozené ventilace dotceného Gzemi, zhor-
Seni stavu jiz dnes nestabilni a Spatné sjizdné
komunikace a dalsi, neni stavba definitivné
zruSena. Je smutné, Ze ekologicka témata stale
z(stavaji prioritou pro malou skupinu politikd.
V pripadé kandidatury v komunélnich volbach
a v pfipadé Gspéchu TOP o9 na Praze 4 budu
podporovat takové stavby, které nedevastuji
Zivotni prostredi.

v wvs

Jste véfici. Reknéte nam, pro¢
cirkev nedokaze oslovit dnesni

spolecnost.

Je velice tézké oslovit lidi v dnesni konzumni
spolecnosti, kdy vSe zavisi na financich. Prio-
ritou cirkve je kompletni rodina, vychova déti
v rodiné, kde je naprosto pfirozené se postarat
o rodice, prarodice. Dé&ti se ve své pfirozenosti
snaZi kopirovat své dospélé vzory, a tak, jak se
chova mama a tata, tak se budou chovat i ony.
Je tfeba jim vytvofit harmonicky domov, ve kte-
rém budou vyrdstat a citit se bezpecné. Pro déti
vyrdstajici v téchto rodinach se tak stane na-
prosto pfirozené nezistné pomahat i druhym.
A k tomu vSemu kdyZ bude z kazdého knéze
vystupovat jeho velkd duchovni sila a lidska
zkuSenost, pak mdZe cirkev oslovit hodné lidi.

2wvo0

Co chcete ctenarim fici zavérem?

Predevsim bych chtél podékovat vSem, ktefi
ve volbach dali sv(j hlas strané TOP o9. PraZa-
né volili politiku, kterd slibuje rozumné hospo-

-:I.I,usffaénf foto

dateni, nikoliv plané sliby, zaroven to znamena
obrovskou zodpovédnost a zavazek vici viem,
ktefi strané dali sv(j hlas.

Chci vSem popfat pfijemnou a pohodovou
letni dovolenou, détem bezpecné a radostné
prazdniny.

AUTOR A FOTO: N4

Kdo je Ladislav Kunert
|
Narodil se v roce 1958. Je Zenaty, otec dvou

dcer, bydli na Praze 4 v Braniku.

Po absolvovani stiedni primyslové

Skoly dopravni nastoupil k Dopravnimu
podniku Metro, kde byl zaméstnan jako
strojvedouci. Po roce 1989 pracoval

ve Francii ve vinarstvi.

Po navratu z Francie nastoupil do firmy
Jidelni a liZkové vozy a. s., kde pracuje
dodnes. Postupné zastaval rizné pracovni
pozice, v soucasné dobé pracuje ve vedouci
funkci. Zavodné hraje stolni tenis,
rekreacné tenis a racketlon. TOP o9 je
prvni politickou stranou, do které vstoupil.
V regionalni organizaci TOP 09 Praha 4 je
predsedou revizni komise, ddle garantem
komise Zivotniho prostiedi a clenem
dopravni komise.
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[co se nas tyka]

Pro¢ nema Praha 4
farmarské trhy?

Hlavnim tématem
rozhovorl mych
kamaradd jsou

v posledni dobé
»bedynky“. Systém
distribuce zeleniny
a ovoce z pfilehlych
statkl po celé
Praze je stale
popularnéjsi.

M noho kamaradd je ochotno za tGéelem po-
jidani kvalitni zeleniny pfetrpét pfecpané
seznamy Cekatell, trmécet se na druhy konec
Prahy s batohem na zadech a pfekonavat dalsi
rozlicné prekazky na cesté za okurkou, kterd
vypada, voni a chutna jako okurka.

MUij tata je fanda do zahradkarenf, nase cha-
lupa nabizi spoustu pfileZitosti k realizaci nej-
rliznéjsich péstitelskych napadd, ajehovasen
tak mdZe propukat naplno. Kromé toho nam
sousedky a sousedi z vesnice, kde mame cha-
lupu, neustéle nabizeji vajicka, cerstvé mléko,
sem tam néjakou jitrnicku ze zabijacky a med
od vlastnich véel. Proto mi diskuze o bedynko-
vém systému vzdy pfipadaly spiSe Gsmévné.
Ano, vazeni, bedynkujte, ja jdu do spiZe pro
raj¢e z chalupy! Tedy tak to probihalo dfive,
protoZe diky rodinné zalibé tu ,,zdroje vZdyc-
ky byly“ a ja jsem zeleninu a ovoce ze super-
marketu vlastné nikdy neochutnala, a jaka je
primyslové vyrobena marmelada ani netusim,
protoZze mam plnou spiZirnu domacich, které
pfes zimu ani nesttham snist. Tedy méla jsem.

Tuhle zimu se situace zménila, z ¢asovych
dlvod( jsem nemohla jezdit na chalupu, a tak
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si pravidelné odebirat svou vlastni ,bedynku*
z rodinného sklepa. Neodhodlala jsem se k re-
gistraci do Cekacf listiny na bio bedynky a trhy
se zeleninou, kterd neni chemicky oSetfovana
kvili transkontinentalni dopravé a dlouhodo-
bému nevhodnému skladovani, jsem na Pra-
ze 4 nenasla. V tu chvili se téma ,,dostupnost
zdravych a hlavné ceskych potravin“ kamara-
d a kolegl stalo i mym tématem. Zacala jsem
i s trochou nostalgie vzpominat na sobotnf
navstévy Svycarskych farmarskych trhi a pta-
telské sedlaky s Sirokou nabidkou voriavych
a Cerstvych produkta.

Diky své praci, kterd neni vazana pouze
na tzemi Ceské republiky, jsem méla to vel-
ké Stésti a mohla néjakou dobu Zit a pracovat
ve Svycarsku. KaZdou volnou sobotu jsem vyra-
Zela s kamaradkami na farméarské trhy a nauci-
la se trochu pfiplatit si za skvélou kvalitu a po-
cit, Ze mé penize jdou pfimo do kapes sedlakd,
ktefi tu nadhernou, vofavou zeleninu vypésto-
vali. U nékterych jsem si zvykla na jejich pro-
dukty tak, Ze jsme se alespon jednou mési¢né
sesli v druzném rozhovoru. Napfiklad o vyho-
dach a pfipravé toho ¢i toho druhu malinové
marmelady, kterd& u mé doma nikdy nesméla
chybét. Jako cizinka jsem méla radost, Ze mist-

ni lidé zndmi svou nepfistupnosti se mnou pfi
prodeji pratelsky debatuji nejen o dobrotach,
které sami vytvorili, ale tfeba také o tom, jaké
maji podminky sedlaci u nas. Povidani vZdy
zpfijemnila ochutnavka néjakého toho syra
nebo lok Cerstvého mléka.

Na zékladé mé dobré zkuSenosti s farmar-
skymi trhy jsem po této zimé zacala hledat
podobnou alternativu i na Praze 4. Nechtéla
jsem se jako spousta mych kamaradd regis-
trovat do seznam( na bedynky, kde sice mam
prehled, odkud potraviny pochazeji, ale jsem
zavisla na jednom nebo skupiné sedlakd.
Chtéla jsem radéji zajit na trh, kde jsou stanky
s rznymi ¢eskymi produkty, a ja si tak mohu
vybrat, co a od koho koupim, a zaroven si s far-
mafi mohu promluvit o produktech, které na-
bizeji a prodavaji. Ale ejhle... Zadné trhy u nas
na Praze 4 nejsou. Na Pankraci vyrostl velky
obchodni diim a trhy byly zruSeny. U Thoma-
yerky pry také byvaly trhy, ale ted uz tam ne-
jsou a Google mi po zadani ,trhy“ a ,,Praha 4“
nabidl ndkup jahod na Praze 10. Tedy obyvatel

Prahy 4 ma na vybér. Zapoji se do bedynkové-
ho kolobéhu, pojede nakupovat na Kubanské
namésti (Praha 10), zavita na néjaky nepravi-
delny trh tfeba na ,.kulatdk“ nebo na naplavku
u Rasinova nabteZi na Praze 2, a nebo si far-
marské trhy na Praze 4 zorganizuje sam. Re-
gionalni organize TOP 09 na Praze 4 si tohoto
nedostatku je védoma a bude usilovat o to, aby
farmarské trhy existovaly i na Praze 4.

ING. KATERINA CHALUPNiKOVA

]
Mistopiedsedkyné regionalni
organizace TOP o9 Praha 4 Ing. Katefina
Chalupnikova, Ph.D. je absolvenkou
Vysoké Skoly chemicko-technologické
v Praze a nasledné Basilejské univerzity
ve Svycarsku. Nyni pracuje jako védecka
pracovnice v Ustavu molekularni genetiky
Akademie véd Ceské republiky v Kréi.
Pred vstupem do TOP 09 nebyla ¢lenkou
Zadné politickeé strany.
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[soudnicky]

Opily fidi€ ujizdél a zpiasobil
nehodu

V divokou jizdu ulicemi Krée a okoli se zmé-
nila snaha straznik(l zadrZet opilého fidice.
Ridi¢ Skody Octavie zamifil pred devatou ho-
dinou k Novodvorské ulici. Straznici jeli za nim
a snazili se podezrelého Soféra zastavit. Tady
se rychle otoCil pres dvojitou caru a vracel se
zpét k Videnské ulici. Pfitom nékolikrat vazné
ohrozil dalsi fidice a projel az ve stokilomet-
rové rychlosti kfizovatkami na cervenou. PFi
snaze uniknout hlidce straznikd jel i desitky
metrll po chodnicich. KdyZ odbocil do ulice
Stirova, zezadu narazil do stojictho vozidla.
V auté zlstala zranéna Zena. Ridi¢-pirat i se
svym poskozenym autem pokracoval v divoké
jizdé aZ na Jizni spojku ve sméru na Spofilov.
Tady uzZ musel zastavit. PFi kontrole nadychal
témér tfi promile alkoholu. Na misté si ho
prevzala policie. Na zachytné stanici, kam byl
po vySetfovani udalosti prevezen, mu naméfili
1,93 promile alkoholu v dechu. Zranéna Zena,
do jejihoZ auta fidi¢-pirat naboural v Kr¢i, byla
prevezena do nemocnice. Pfipad vySetfuji do-
pravni policisté z oddéleni dopravnich nehod
v Kongresové ulici.

Skolak se opil a napadl hlidku

Na zastavce tramvaji Pod Jezerkou v Nuslich
obtéZoval lidi v nedéli vecer ctrnactilety Skolak
z Prahy 10. Mladik se tak opil, Ze nemohl ani
chodit. Nadavat lidem a straznikdm vsak sta-
Cil. ,,Pfipad jsme oznamili kolem osmé hodiny
vecer policii a na misto privolali zachrannou
sluzbu. Zdravotnici rozhodli o prevozu Skolaka
do lécebny v Bohnicich. Tady lékaf zjistil v jeho
dechu dvé promile alkoholu. O chovani syna
byl informovan také otec mladika,“ uvedli za-
sahujici straznici.

Mlada zahradnice

Pozornosti straznikd z Prahy 4 neusla dvaadva-
cetileta slec¢na z Berounska. Hlidka prochazela
brzy rano spofilovskou ulict Jizni XIlI., kdyZ si
na zahradé rodinného domu straznici vSimli
podezrelé Zeny, ktera tahla naradi. ,,Zpocat-
ku tvrdila, Ze byla na navstévé u kamarada.
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Doklady neméla a snazila se utéct pres plot.
ZadrZeli jsme ji. Potom si zase vymyslela po-
hadku o tom, Ze se na zahradé skryvala pred
taxikarem,* Fekli k udalosti straznici. Hlidce
z Prahy 4 majitelka domu potvrdila, Ze naradi
je ze zahradniho domku, ktery ma poskozené
dvere. Pri kontrole straznici u divky navic nasli
plynovou pistoli a dvé injekénf stfikacky, pfipa-
dem se nyni zabyva policie.

UZovka strasSila na toaleté

Straznici z Prahy 4 méli netradiéni praci — byli
totiZ pfivolani do jednoho z byt ve Vikové ulici
v Braniku, nebot se zde na toaleté usidlil jakysi
pestrobarevny had. Na misté byli také kolego-
vé z odchytové sluzby. ,,Jak se pozdé€ji ukazalo,
had nebyl jedovaty ani nebezpecny. Jednalo se
o korélovku sedlatou,* fekli k pfipadu straznici
z Prahy 4. Odchyceny plaz je v péci pracovnikd
Gtulku v Dolnich Mécholupech.

Foto: M&stska policie

Vytrznici hazeli kameny

na détské hristé

Znacné nebezpecnou zabavu si vymyslela
parta tii vyrostkl. V Gtery odpoledne mladici
kamenim ,,bombardovali“ z vyhlidky Dobeska
détské hristé! Kameny dopadaly na hfisté pod
Branickou skalou. Diky bleskovému zasahu
straznik(l z Prahy 4 nebyl nastésti nikdo zra-
nén. Jeden ze tfi mladikd, kterému je sedmnact
let, pfi kontrole nadychal ptes jedno promile
alkoholu. Pfiznal, Ze si lahev s pitim koupil
v nedaleké prodejné. Podnapilého syna si mu-
sela vyzvednout matka. Cely pfipad bude mit
dohru pred Gredniky z Prahy 4.

[inzerce]

MUDr. Olga Manova - gynekologie
na noveé adrese

Na Vinohradu 6 - 147 00 Praha 4
tel. 244 464 192, 607 749 206
www.mudrmanova.cz

Casopisy pro vas aktivni volny ¢as

— = 1

e sportovni vybava e aktivni dovolena e zdravy Zivotni styl
Nechte se inspirovat, vratte se do formy a uZijte si jaro!

Pozor, mimoradna nabidka

Pokud si predplatite néktery z ¢asopist vydavatelstvi BOREMI
invest, a.s., ziskate poukaz v hodnoté 1500 az 3000 Kc¢* do cestovni
kancelare Marco Polo. Ten pak muzete uplatnit pfi nakupu jakéhokoliv
zdjezdu z nabidky této cestovni kancelare, kterou najdete na strankach

www.marco-polo.cz. Katalog zajezdu si také muzete vyzadat poStou
na adrese Marco Polo International, Petrska 23, 110 00 Praha 1,
tel.: 241 718 646. Poukaz je prenosny a plati jeden rok.

Casopisy si miizete predplatit na adrese BOREMI invest, a.s.,
Dolnomécholupska 209/17, 102 00 Praha 10 - Hostivar
nebo na www.send.cz

*V zavislosti na hodnoté Vami vybraného zajezdu

www.boremi.cz
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[volny cas]

ento zavod se zkracenym nazvem Papirdk se

letos béZel uZ po osmadvacaté. Je to vlast-
né nejstardi prazsky triatlon. Vznikl kde jinde
neZ v hospod€ podle jednoduché dvahy: Jsou
sice na svété Zelezni muZi, ktefi vypiji litr rumu
na ex, ale ndm da zabrat uZ obycejna decka.
A tak jsme discipliny Ironmana vydélili deseti
a vznikl branicky Papirak. Po mirném zaokrouh-
lenise béZi 4 200 metrl (kdo chce, mdZe pouZit
indiansky pochod), jede se 18 kilometr(i na kole
a plave se (v bazénu v Podoli!) 400 metrd, a to
vSe v Casovém limitu 2 hodiny 24 minut.

A to nejlepsi teprve prijde: Jedna se totiZ
béZet, jak rychle chcete, ale vitéz je vylosovan
ze viech zavodnikd, ktefi se postavili na start.
Navic kazdy mdZe zvitézit v jakékoli kategorii,
kterou si vymysli. Tak napfiklad oficialni mluvei
zavodu zvitézil uZ po osma dvacaté v kategorii
skladacich kol (nespise proto, Ze se naslo jen
malo Silencd, ktefi jsou ochotni na takové haj-
tfe jezdit). Vlastné ne, objevil se v historii za-
vodu jesté vétsi Silenec, ktery jel na kolobézce
— avidite, také se do ¢asového limitu veSel.

Pfed nékolika lety se na start postavila tehdy
osmileta divenka, kterd se pfiznala, Ze jeSté ni-
kdy neuplavala vic neZ tficet metrd. Jury bles-
kové doplnila dalsi liberalni pravidlo: Neplavci
maji povoleno urazit pfedepsanych 400 metrl
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Na Gzemi Prahy 4 se poradaji
zajimavé sportovni podniky s rlizné
dlouhou tradici, jako je napfiklad
Velka kunraticka, které hned tak
nékdo konkurovat nem(ze, protoZe
se letos pobé&zi uz 77. rocnik. Ale
jsou tuijiné, napfriklad Papirovy
muz/Zena.

v bazénu ruckovanim podél Zlabku — a tak se
i stalo —ionaje dosud jedinou vitézkou ve své
kategorii.

Letos pocasi zahrozilo, takZe se na start do-
stavily jen Ctyfi desitky skalnich pfiznivcd, ale
jaké bylo nase prekvapent, kdyZ se mezi nami
objevila mlada Zena, ktera pred startem nako-
jila dcerku, a prohlasila, Ze sebou bude muset
na trati hodit, aby hol¢icka netrpéla hladem.
A protoZe spravedlnost nékdy opravdu vitézi,
byla ta odvazna matka vylosovana jako vitézka
28. ro¢niku a dekorovana papirovou kombiné-
zou — a to jsme, prosim, pro tentokrat zapo-
mnéli Svindlovat! (Tu lahev sektu drZi v rukou
jen symbolicky, o obsah se postaralo hejno
nahlych fanouskd.)

Samozfejmé Ze absolvovani Papirdka je spor-
tovni vykon. U téch nejrychlejsich, jejichz casy
se pohybuji pod 60 minut, je to dokonce vykon
Gctyhodny, ale Gmysiné dosaZené Casy nezdU-
razfiujeme. Za prvé proto, Ze se jezdi na kole

v bé&Zném provozu a nechceme, aby nékdo
riskoval Zivot jizdou na Cervenou, a za druhé
proto, Ze pdvodni ideou byla zabava ve stylu:
Sportujeme, aby nam |épe chutnalo. Také proto
jsme se poucili u Jary Cimrmana a jeho zasady
»D0 hospody s umytyma nohama“ a koncime
(na rozdil od havajského zavodu) plavanim.
Odchazime tak na gulds pfed vyhlasovanim vi-
téz( odpocati a vymydleni.

P¥isti rok miZete b&Zet s nami, staci se jen
prihlasit na radanabc@volny.cz a my uZ vam
v€as posleme pozvanku.

ToMAS JANCARIK
OFICIALNI MLUVCI ZAVODU
FoTo: LUCIE PECHOVA A EVA JANOUSKOVA

na pravou miru dezinformace
Sitené oficialnim mluvéim

LetoSni vitézové Zuzana
Koudelkova a Tomas Laube -
mluvci zavodu Tomas Jancafik

se snazi pfihfat na jejich slavé |
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[kfizovka a sudoku]

Citat: Opravdu moudry je ten, ... (tajenka).

POMUCKA: HLAVNI

OKOUNIK, | ~MESTO
ROTAK GHANY

INDIAN
(zAST)

AUTOR
STRUCNYCH
KOMENTARU

ODDIL
TELESNE
POSTIZE-

NYCH (ZKR.)

CHEMICKY
PRVEK
(Nb)

AUTOR:

LADISLAV
MARTINCA

STROMEK
PESTOVANY
V NADOBE

NATRIT
VAPNEM

PRITAKANI

INICIALY
PROZAIKA
TESNO-
HLIDKA

INERTNI
PLYN

VODNI
HLODAVEC

PRIKLAD

PROVADET
KULTIVACI;
SLECHTIT

1. DiL
TAJENKY

MisTO
KOLEM
KLOUBU
(RIDC.)

RYCHLE

PECENY

HOVEZI
RiZEK

RADIOKO-
MUNIKACNI
ODRUSOVACH
SLUZBA

PRULIV
V TURECKU

PROSTOROVY
UTVAR

PROUZKO-
VANY
POLO-

DRAHOKAM

DROBNE
PORANENI

VCELARSKA
BEDNA

CINNOST
ZAMERENA
K NEJAKEMU

Ciul

SKROBEN({

STARS|
JEDNOTKA
TLAKU

LISTNATY
STROM

KAPITAN
NAUTILA

OSTROV
TVORICI
PAS ATOLU

KURIMSKY
PODNIK

BAVORSKA
ODNOZ CDU

OBYVATEL
KOREJE

POST. KOD
UTAHU

NAZEV
HLASKY N

ZVUK
BUDIKU

2. DiL
TAJENKY

RUBIKOVY
INICIALY

MORSKA
RYBA

Lehké

Stredni




