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Znam dobre region, lidi

I jejich problémy

STREDOCESKY KRAJ
ZDRAVE SRDCE
CECH

Bydli v Kostelci nad Cernymi lesy a fidi tfi soukromé domovy pro
seniory, i kdyz by si uz sama mohla uzivat dlichod. ,,Je to prace,
ktera mé strasné bavi,” fika Helena Bednarova o svém puisobeni
ve spole¢nosti Centrin, kterou zalozila jeji dcera. Kandiduje za
TOP 09 do krajského zastupitelstva, kde by rada prispéla ke zlep-
Seni podminek pro poskytovani socialnich sluzeb.

Ve vasem domové ma kazdy wtulné
zatizeny pokoj svymi vécmi a ,ba-
bi¢kovskym“ ndbytkem. To nebyva
v podobnych zafizenich vidy zvy-
kem.

Povazuji za dulezité, aby nasi uZivate-
1€ byli v pozitivnim prostfedi. Stavime
na dobré kuchyni, aby se mohli na jidlo
teésit. Snazime se, aby méli néjaké akti-
vity, aby jen nelezeli a necekali. Mame
aktivizacni pracovniky, cvi¢ime tieba
spole¢né jednoduché cviky, seniofi se
pfi tom protahnou a zabavi. Mame skvé-
ly persondl — nejen peCovatelky a sestry,
ale i uklizecky nebo kuchare.

O kolik seniori se starate?

Mame ve tfech domovech kapacitu tfi
sta klientil a skoro dvé stovky zamést-
nanct. Sehnat v této oblasti kvalitni per-
sondl je nadlidsky ukol. Jsem rada, Ze
konec¢né nebudou muset mit sestry vyso-
kou Skolu. To byl nesmysl. Chapu, Ze
sestry na ARO nebo JIP potiebuji vyssi
odborné vzdeélani, ale to se netyka vetsi-
ny sester, které podavaji 1éky, pichaji in-
jekce nebo oSetfuji prolezeniny. Tahle
prace neni, bohuzel, ani spoleCensky
ohodnocena. Klobouk dolii pted témi,
ktefi se staraji o druhé, nemocné, senio-

ry.

Co vas ptivedlo k prici v socidlnich
sluzbach?

Pred deseti lety to bylo rozhodnuti,
které mi zménilo Zivot. Nestudovala
jsem ten obor, ani se mu nevénovala.
Skoncila jsem gymnazium v Hellichové
ulici v Praze v roce 1973, uméla jsem ja-
zyky a mym snem bylo studovat novina-

finu, coz v dobé pocinajici normalizace

nemélo moc smysl. Bezprostiednim im-
pulsem pro otevieni prvniho domova
bylo, Ze manZelova maminka, kterou
moje mladsi dcera milovala a travila u ni
prazdniny, skoncila nemocnd v LDN
v Jindfichové Hradci. Bylo to tam kras-
né, moderni, dobfe vybavené, ale péce
byla neosobni. Dceru to motivovalo,
uvédomila si, Ze socidlni sluzby by mély
byt jiné, a tak jsme oteviely vlastni zafi-
zeni.

Jak vznikaly domovy, které provozu-
jete?

V roce 2006 jsem shanéla néjaky ob-
jekt na ubytovani a narazila na prodej
byvalého vzdélavaciho institutu, ktery se
proddval ve Zru¢i nad Séazavou. Sly
jsme do toho. Dcera vyhréla obalkovou
soutézZ a zalozila spolecnost Centrin,
které koupila prvni nemovitost. A pak uz
se to rozjelo a postupné pribyly objekty
na Praze 6 u letohradku Hvézda
a v Unhosti. Nase naklady na porfizeni
jednoho lizka v domovech, které provo-
zujeme, jsou asi 350 tisic korun. Kraj
nebo stat potfebuji na pofizeni jednoho
lazka 2-2,5 milionu.

Uvazujete o tom, Ze sluzby jesté roz-
Sifite?

Meély jsme nabidky na dalsi objekty,
ale dcera ma ro¢ni dité a fika, Ze radéji
neZ tfi dal$i domovy by méla dalsi tfi
déti. A ja bych ji to préla.

Takze vy nejste babi¢ka na hlidani,
ale na podnikdni, ve kterém dceru
zastupujete... To, co délate, je prace
na vic nez plny uvazek a vy jste si
k ni ptibrala jesté politické angaz-
ma.

Kostelec nad
Cernymi Lesy
reditelka domovu pro
seniory, 62 let

Nikdy jsem v zadné strané nebyla
a komunistim se vyhybala jak Cert kiiZi.
Po roce 1989 jsem byla Stastna, Ze u nds
nastaly zmény a kdyz lidé nadavaji, fi-
kam jim: Proboha, podivejte se kolem
sebe, pustte si filmy z osmdesatych let
a srovnejte si, jak jsme Zili! Z politic-
kych stran mé ale opravdu oslovila az
TOP 09. Mam velmi rada pana Kalous-
ka, ztotoz1iuji se s jeho nazory, obdivuji
jeho vyjadfovaci schopnosti a 99 pro-
cent toho, co fekne, bych okamzité po-
depsala. Tak jsem v roce 2009 poprvé
vstoupila do politické strany.

Kandidujete do zastupitelstva Stie-
doceského kraje. Museli vas pie-
mlouvat?

Nemuseli. Mame domovy v Unhosti
a Zruc¢i nad Séazavou, to znamena, Ze se
pohybuji neustile mezi Kladnem a Kut-
nou Horou, cely region dobfe znim,
znam lidi i jejich problémy. Stfedocesky
kraj je hodné nabaleny na Prahu. Sluzby,
které poskytujeme, jsou zapotiebi nejvic
pravé tady. Détem naSich klientl je vét-
Sinou kolem padeséti, maji dobrou préci
v metropoli, néktefi déti na studiich
a jsou postaveni pied obrovské dilema:
Mém ziistat doma s maminkou nebo ta-
tou, nebo jak se o né postarat? Vedi, ze
kdyZ zistanou doma, za tfi nebo Ctyfi
roky se uZ velmi tézko budou vracet do
prace, ke svému oboru.

Které téma by pro vas ve stiedoces-
kém zastupitelstvu bylo to nejpaléi-
véjsi?

Urcité socidlni sluzby, a nejen ty poby-
tové, ale i terénni, které mnohdy také
chybi, a pfitom rodindm jejich situaci
velmi ulehéuji. Myslim, Ze po téch dese-
ti letech praxe se v problematice orientu-
ji, zndm spoustu ptibé¢hi rodin, vim, co
je trapi. A urcité bych se snazila, aby po-
volani pracovnika v socidlnich sluzbach
ziskalo na prestizi. Tu praci nemuze dé-
lat kazdy, musite mit v sobé potfebnou
empatii. Snazim se zaméstnance motivo-
vat finan¢né, ale to Ize jen do urcité miry.

Hodné se mluvi a pise o systému do-
taci pro socidlni sluzby. Jaké s nim
mate zkusSenosti?

Snazila bych se prosadit, aby pravidla
pro jejich pfidélovani byla jasna nejmé-
né na tfi roky dopredu. Vim, Ze letos
s penézi vyjdeme, ale viibec netusim, co
bude pristi rok. To je Spatné, protoZe
planovani investic, zvySovani mezd atd.
bez redlné predstavy o financich neni
mozné. Optimélni by bylo, kdyby zafi-
zeni, které je v siti socidlnich sluzeb,
spliiuje standardy kvality, proslo ins-
pekcemi a ma vSechno v poradku, auto-
maticky védélo, Ze ziska tolik a tolik ti-
sic na lizko, s kterymi muze pocitat.
Velmi by pomohlo také uvolnéni dhrad
od uzivateld. Roky se o tom jen mluvi.
Na luzko v LDN stét ze zdravotniho po-
jisténi posila 35 tisic korun mésicné, do-
mov seniord, pokud splni pozadavky na
zdravotni sestry, dostane na klienta oko-
lo tif tisic a od uZivatele sluzeb muze
poZadovat maximdlné 11 a pul tisice.
Ale ten ¢lovék v obou zafizenich casto
vyzaduje uplné stejnou péci. Mnohem
vice bych kontrolovala, jak je vyuZivan
prispévek na péci. Seniofi jej Casto
odevzdavaji détem jako dalsi piijem,
misto aby si zaplatili socidlni sluzby, na
které je urcen.

Co byste ve stiednich Cechéch na-
pravila v jinych oblastech?

Silnice. Travim hodné Casu v auté,
kdyZ jezdim mezi Unhosti a Zru¢i nad
Sazavou a nékdy mam pocit, Ze se opra-
vuje, co neni tfeba, zatimco diry zlstava-
ji nepovsimnuté.

Jak vas pozoruji, uréité mate néjaké
plany do budoucna...

Urcité bych chtéla rozsifit spolecnost
Centrin jesté o jedno zafizeni. Ale zalezi
na dcefi, ja jsem ,,jenom* zaméstnanec.

Marie Reslovd
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prim. MUDr. HANA JAROSOVA, Ph.D.

62 let, rehabilitacni lékarka, Ricany
PROC KANDIDUIL

Protoze je zapotiebi zabezpecit kvalitni, diistojné a dobre dostupné zdravot-
ni a socidlni sluzby. Vefejné zdravi je pro mé jako 1ékarku zasadni téma. Predpo-
kladem zdravé spolecnosti je prolnuti aktivniho zptisobu Zivota s dobrymi podmin-
kami v Zivotnim i socidlnim prostiedi. A ty jen tak samy od sebe nevznikaji. Jako se
ve své rehabilitacni praxi vénuji ndpravé skod na zdravi jednotlivet, hodlam se stej-
nou mérou podilet i na rehabilitaci naseho kraje jako celku.
A PROC ZA TOPKU?
g ; Nebot jsem jeji ¢lenkou a aktivné se chci zapojit se svou erudici a dlouholetou pra-
xi v oblasti kvality zdravotnich a socidlnich sluZeb v konzervativni strané, kde jde v prvé fadé o dustojnost ¢lovéka, jemuz
by méla byt aplikovana kvalitni zdravotni a socidlni sluzba na trovni 21. stoleti.

Ing. JAN LEHECKA

44 let, podnikatel ve stavebnictvi, zastupitel, Jiry
PROC KANDIDUJI:

Chci hez¢i Zivot a musim zacit u sebe. Co mohu udélat 1épe, ¢im mohu prispét.
Kraj je instituce, ktera Zivot obce ovliviiuje na prvnim misté, kraj je tim padem také
hybatelem déni v naSem bezprostiednim okoli. Vim, o ¢em mluvim, jako komunal-
ni politik na limity kraje narazim neustdle. Chci svym pfic¢inénim pfispét k lepSimu
Zivotu v obci a regionu.

A PROC ZA TOPKU?
Podporuji slusné lidi a pracovity a konzervativni pohled na Zivot. A to je pro mé

fé TOP 09. V dnesni dobg, kdy zacina svét ovladat populismus a cilené, faleSné obvi-

novani vieho a vsech témi nejvétsimi lumpy, rozhodl jsem se pro kandidaturu praveé za ni.

37 MUDr. EVA MORAVCOVA

58 let, vedouci lékarka, Brandys nad Labem — Stara Boleslav
PROC KANDIDUJI

Mém zku§enost s komunélm’ politikou a neblahou zkuéenost se souéasn)’fm ve-

fesiondli na ka.ndldatce. Cest a odpovednost jsou ndm lekarurn vlastni, bez nich by-
chom svou profesi ani nemohli vykonavat. Stejné by tomu mélo byt i v politice. Radu
let plisobim zaroven jako vedouci lékarka radiologického oddéleni, nyni v Méstské ne-
- mocnici Méstec Krélové a. s., dile jako Clenka Cestné rady Ceské lékatské komory
*3 v okresnim sdruZeni Praha 9, jako ¢lenka komise pro socidlni zaleZitosti, zdravotnictvi
PG~ " . . . . .
a protidrogovou prevenci rady mésta a jako ¢lenka fidici skupiny komunitniho planova-
ni. Mezi svymi jednotlivymi ,,pacienty* nerozliSuji. Vim, Ze za veskerou svou praci nesu osobni odpovédnost, at uz je to lidské
zdravi, nebo prosperita regionu.

A PROC ZA TOPKU?
Jsem ¢lenkou a velmi se ztotoZiluji s programem nasi strany, ktery budu rada prosazovat na krajské drovni. Aby se ndim
vse podafilo, rada také uvidim své stranické kolegy v co nejvyssim poctu v krajském zastupitelstvu.

Ing. JANA HAVELKOVA

57 let, projektova manaZerka, zastupitelka
Kostelec nad Cernymi lesy
PROC KANDIDUIL:

Stale si vazim hodnot, které se zdaji byt nemoderni, ale jsou velmi potfebné —
slusnost, ohleduplnost, mravnost, moralka a svoboda. A ty hodlam v zastupitel-
stvu reprezentovat a prosazovat. A Ze tam mozna budu v mensiné? Kazdy ¢lovék ma
schopnost posunout svét trochu k lepsimu. Kazdy si neseme svou individudlni zod-
povédnost a ja nebudu ¢ekat, az body, které jsou pro mé dulezité, prosadi na kraji né-
kdo misto mé. To bych se taky nemusela dockat.

A PROC ZA TOPKU?

Narodila jsem se jako nestranik a politika mé vlastné neldkala. Ale v Kostelci nad Cernymi Lesy se dala dohromady sku-
pina lidi, kterym nebylo lhostejné, co se déje okolo nés. Bylo mi cti, kdyZ mi nabidli, abych se k nim do vznikajici mistni
organizace pridala. Neni nas mnoho, ale pracujeme naplno a pevné véfim, Ze za ndmi zUstava poctiva prace.

JAROSLAV STEINBACH

42 let, stavitel, Velké Popovice
PROC KANDIDUII:

Stvou mé lidé, kte¥i si na vse jen stézuji. Bud' jsem se k nim mohl pridat, nebo
si nestéZovat a zacit néco délat. Zvolil jsem ,,néco délat*“ a vstoupil do politiky.
Kandidatura je pro mé moznosti pracovat v kraji na odstranéni véci nefunk¢nich, usi-
lovat o zachovani a dalsi rozvoj véci funkénich. To vSe s ohledem na udrZeni naseho
néarodniho kulturniho a duchovniho dédictvi a krasné piirody u nas ve Stfedoceském
kraji, za coz jiz fadu let bojuji prostiednictvim ¢lenstvi v Tradi¢nim vojenském histo-
rickém spolku rakousko-uherské arméady, v Matici staroboleslavské nebo jako pred-
seda Spolku na ochranu a péci o piirodni park Velkopopovicko.

A PROC ZA TOPKU?

Jsem rad ve spolecnosti lidi, ktefi uzndvaji stejné hodnoty jako ja — svobodu, demokracii, kfestanstvi a dodrzovani zako-
nt. TOPka byla a je jedinou politickou stranou, ktera pro mé pfipada v dvahu. Velkou tctu chovam i k naSemu lidrovi Pet-
ru Tisovi. Je to ¢lovek uvazlivy, ale umi se rychle rozhodovat a disponuje zkuSenostmi z komunalni politiky. To vSe ho pred-
urcuje byt hejtmanem, na kterého budou Stfedocesi pysni.

7 V4
TOMAS JANAK
42 let, manazer ve statni spravé, Celékovice
PROC KANDIDUII:

Jako patriot hodlam vlastnim dilem prispét k rozvoji naseho krasného kra-
je. Své domovské Celdkovice vnimam jako mésto svych predki, starych tradic
amisto plné kulturnich i duchovnich hodnot. Jsem zastancem toho, Ze o narodni du-
chovni dédictvi je tieba pecovat a rozvijet je v bezpecném prostiedi. Ostatné bez-
pecnost a protidrogova tematika spadaly do mé piisobnosti i coby radniho v Celd-
kovicich, mé vysledky hovoii za mne a citim se pfipraven postupovat stejné i v za-
stupitelstvu kraje.

A PROC ZA TOPKU?

Jeji cile a hodnoty jsou mi natolik blizké, Ze ihned po jejim zaloZeni v roce 2009

jsem do této strany vstoupil. Stejné hodnoty prosazuji také v komundlni politice a hodlam je zastdvat i na trovni kraje.

MICHAL ZAHRADKA, MBA

42 let, védec, feditel strojirenského koncernu,
Husinec

PROC KANDIDUII:

Jsem presvédcen, Ze klicové otazky, jako jsou zdravotnictvi,
doprava ¢i Skolstvi, 1ze tispésné Fesit pouze ve spolupréci a na-
lezené synergii s hlavnim méstem i ostatnimi kraji. Usili o nale-
zeni spolecnych feseni navzdory rozdilnym nidzorovym sméfova-
nim a kulturnim kofentim jsou mi vlastni. Poté, co jsem absolvoval
na univerzité Sheffiled Hallam, jsem piisobil v manaZerskych pozi-
cich ve Velké Britanii, Latinské Americe, Africe a stfedni i vy-
chodni Evropé. Dnes fidim aktivity némeckého strojirenského kon-
cernu ve dvandcti zemich tohoto regionu. Stat ani kraj nelze fidit jako firmu, nicméné manaZerské schop-
nosti jsou dulezité i pfi vedeni kraje a véfim, Ze i ma schopnost nalézat funk¢ni feSeni muze byt naSemu
kraji ku prospéchu.

A PROC ZA TOPKU?

Jsem C¢lenem regionalniho vyboru pro Prahu-vychod a v TOPce jsem od jejiho zaloZeni. Zkratka véiim,

Ze sluSnost a odpovédnost musi zvitézit nad populismem a bezohlednosti.

Mgr. LENKA REZOVA

27 let, historicka, pfekladatelka, Brandys nad
Labem — Stara Boleslav

PROC KANDIDUII:

Je mi 26 let a budoucnost mam pred sebou. Nechci jen sedét
v hospodé u piva a ¢ekat, jak mi ji ,,ostatni* politici nalinkuji
a pak nadavat, jak se mi Zije Spatné. Muj nizky vék kdekdo moz-
na mize povazovat za handicap a projev nedostatku zkusSenosti, ale
za sebe mohu Cestné prohldsit, Ze jsem v pfipadé tspéchu pfipra-
vena zdjmy Stfedocecht srdnaté héjit. Studovala jsem historii u nas
na Univerzité Karlové i ve Vidni a musim uznat, Ze déjiny se oprav-
du v leccems opakuji a lidska znalost ze stovek let pfed ndmi ndm
muZe leccos uzite¢ného nabidnout i dnes. Velkym poucenim pak pro mé bylo studium diplomacie. Pro mé
je to opravdu krélovské disciplina Hleda’.ni spoleén;’zch feéem’ u protichﬁdn;’zch proudﬁ bylo pro na§e deji-

lam zastupovat.

A PROC ZA TOPKU?

ProtoZe dava pojmiim smysl. Casto nékde slychame hesla jako ob&anska spole¢nost, demokracie, boj
s korupci a podobné. Tyto pojmy se mi vSak zdaji byt prazdné a nenaplnéné. Chci to zménit a v TOPce ci-
tim energii a chut ménit véci k lepSimu.

STANISLAV MULLER

45 let, manazer v gastronomii, Mukarov
PROC KANDIDUII:

Nechci byt jen pasivhim ob¢anem nebo posluchacem. Mohu
prispét k tomu, aby se naSe déti jednou nemusely stydét za to,
v jaké Ziji spolecnosti. Kazdy ob¢an je toho schopen, pokud jen ne-
sedi s rukama v kliné, ale prida se do mistni organizace a hleda s lid-
mi naprfi¢ ndzorovym spektrem spolecnou fe¢ a feSeni vhodna pro
nasi obec i kraj. Necitim se byt profesi politik. Mym velkym konic-
kem a zaroven profesi je gastronomie, a stejné jako tam jen mix ko-
feni a pfisad vede k vyvazené chuti, tak i v politice je za potfebi
mnoha nézorf] a zé@tupcﬁ riiznych profesi pro dosazeni vytiibeného

A PROC ZA TOPKU?

Je mi blizkd svymi nézory a pravicovou politikou. Jsem piesvédcen, Ze vSichni kandidati TOP 09 jsou prede-
v§im slusni lidé, kterym neni jedno, jakym smérem se ubird nase spolecnost. Velmi drzim palce lidrovi nasi kan-
didatky Petru Tisovi, protoZe je to nejen skveély clovek, ale také 1ékat. Fandim také panu Janu Jakobovi, ktery je
pan starosta s velkym S.

VACLAV KUBA

31 let, redaktor, zastupitel, Kostelec nad
Cernymi Lesy
PROC KANDIDUII:

Kandidaturu povazuji za jeden z rozumnych zpusobd, jak
promlouvat do déni kolem sebe. Protoze stale vérim v to, Ze co
Clovék dava, to se mu nakonec i vrati, snazim se délat dobré
véci a v ramci moZnosti prispivat k lepsimu Zivotu ostatnich,
byt by $lo jen o mali¢kosti. V Kostelci nad Cernymi Lesy jsem za-
stupitelem od roku 2010 a i diky této zkuSenosti vim, Ze kraj ¢eka
jesté dlouhd cesta, nez bude transparentné fungujici instituci. Rad
bych piispél k tomu, aby hejtmanstvi fungovalo jako zodpovédny spravce vefejnych prostiedki, a nikoliv
jako klientelisticky penézovod spratelenym firmam.

A PROC ZA TOPKU?

V TOP 09 jsem od samého zacatku a i po téch letech mohu fici, Ze ,,moje” stfedoCeskd organizace mé
zatim nikdy nezklamala. Bude to mit sice hodné té€Zké, ale Petra Tisa povazuji za jednoho z nejkultivova-
néjsich a nejnadanéjsich politiki poslednich let. Veéfim, Ze ho Stfedocesi budou vnimat podobné.

Ing. IVAN GERNY

69 let, stavebni inzenyr, Uvaly
PROC KANDIDUII:

ProtozZe nabizim mnoho zkusSenosti z piisobeni v samospravé
a chci tyto znalosti vyuZit i na krajské drovni. Sestnact let jsem
byl starostou Uval, zdroveii jsem plisobil v dobrovolnych funkcich
ve Svazu mést a obci CR. Absolvoval jsem stdze pro piedstavitele
samosprav v zahrani¢i (Rakousku, USA a Francii). V soucasnosti
se vénuji poradenské ¢innosti v oblasti spravy vefejného majetku,
financi a uzemniho rozvoje. Sprava véci vefejnych je odpovédna
prace a musi byt svéfena lidem, ktefi mohou svoji kompetentnost
podlozit vice nezZ slovy.

A PROC ZA TOPKU?
Byla to prvni strana, do které jsem vstoupil a jejimZ jsem i po sedmi letech ¢lenem. Réd jsem tedy pod-
potil silnou kandidatku, kterou TOP 09 v naSem kraji prezentuje.



